Shahin Abass-zada
- . (rechtsi und
. - 'Ugur Kekilli (links)
servieren im'Café -
#OsBorn" Kaffee-
-spezialititen und
den nebenan im Ta-
gewerk gebackenen
Kuchen. Die beiden
Assistentinnen Ka-
trin Koster (Zweite
‘von links) und MNadja -
-Aljokin (Zweite von

_ rechts) unterstiitzen

e MR die beiden

VMENSCHLUICH 2

leckeres Werk, ein Pilaumen-
Schmand-Kuchen: Bastian Klein,
Lui Min Chang Do, Jan Schal- - |
lermann und Assistent Thomas
Ansen (van links nach rechts)-

" Die Kuchenbacker von Osdorf

~

- g -'}'n-je.iher_ Tagesforderstatte der alsterdorf assistenz west wird é-e.it il
: Anfang August leckerer Kuchen fur das Café im Burgerhaus Bornheide geba_ck‘en-.

ittwoch um halb
zehn im tagewerk.
| osdorf: Erst mal
‘grindlich Hande
waschen!" Mit
diesern Aufruf von Thomas Ansen.
startet immer dienstags und
mittwochs das:Projekt ,Kuchen-
Backen" in der zur Backstube
umfunktionierten Kiche des
tagewerk.osdorf der alsterdorf
assistenz west (aawest), Thomas

* Ansen ist Hellerzieher mit Zusatz-
- ausbildung zum Thema Autismus

und dazu gelernter Béacker und -
Konditar = jetzt beim neuesten | *
Qualifizierungs- und Beschafti-
pungs-Projekt der Tagesforder-

. statte verbindet er beide Berufe.
Drei ..Nachwuchsbéicker" sind
heute dabei, in karierten Backer-
hesen und mit roten Schiirzen:
Jap Sehdllermann, Lui Min Chang
Do und Bastian Klein,

" Zu Anfang lesen alle ge-
meinsam das Rezept flr den
Pflaumen-Schmand-Kuchen:
Was steht als Erstes an? Das
Eieraufschlagen. Jan tibernimmt:

Schwungyvell haut er die Eler in

die Schissel. Allerdings mit so

viel Elan, dass ein Ei mehr neben
- statt in der Schiissel landet, Nach

. einem Kkurzen Schreckmoment

siegt Jans schiagfertiger Witz:

. .Ein guter Backer hat immer Eier

auf Vorrat!", lacht er verschmitzt,
.~ Die nachste Aufgabe dber-
~nimmt Bastlan: 250 Gramm
. Zucker missen abgewogen
werden. Konzeniriert und varsich-
tig schitiet Bastian den Zucker
aus der Thte in die Waagschale,
“unterstiitzt von Thomas Ansen.
Danach kemmt der erste Einsatz
- fur-Lui Min: Sie holt den Vanille-_
" zucker, dffnet das kleine Tttchen
* und schiittet dessen Inhalt zu
dem Zucker. Den drefen steht
die AUfmerksamkelt ins Gesicht
geschrieben - fir sle bedeuten

+ diese Tatigkeiten aufgrund ihrer
Einschrankungén eine Heraus-
- _ forderupg: an Konzentration

und Koordination, an Zuhsren
und Mitmachen, an Genauigkeit
und an das Lesen von Text und
Zahlen, . o i

.Das lst gelebte Inldusion!”

Und genau darum geht es
auch: Menschen mit Behin-
derung haben in allen zwolf
Tagewerken der aawest die

_ Maglichkeit, sich beruflich zu
qualifizieren. Je nach ihren
individuellen Wtnschen und
Zielen konnen sie sich aufer
im Backen beispielsweise auch
in den Bereichen Burotatig-
keiten, Tierpflege, Gartenbau
und Imkerei systematisch aus-
und weiterbilden. Insgesamt
zwdlf Qualifizlerungsbausteine
ermoglichen, dass jeder mit
Untersttitzung (auch durch
technische Hilfsmittel) im eige-
nen Lerntempo die einzelnen
Module bis zum Abschluss mit
Urkunde durchlaufen kann,
Die Qualifizierungsbausteine
wurden von der aawest selbst
entwickelt, sie lehnen sich an
die Inhalte der Lehrberufe auf
dem ersten Arbeitsmarkt an.
Und fortlaufend gibt es neue
Angebote,

In der Backstube duftet es
inzwischen verfuhrerisch. Der
Biskuitteig ist im Backofen
und Thomas Ansen verrat den
Trick fir die besondere Fluffig-
keit des Teigs: ,Wir fugen
Fanta hinzu. Durch die Koh-
lensdure wird der Teig schon
locker und schmeckt beson-
ders gut!" Als der Kuchen
fertig gebacken ist, streicht Lui
Min das Pflaumenmus darauf,
Bastian betatigt die Kuchen-
maschine und schlégt die
Sahne fur die nachste Schicht
und Lui Min gibt zur Krénung
des Werkes noch das Zucker-
Zimt-Gemisch obendrauf, Und
fertig ist der leckere Kuchen!
Alle sind méchtig stolz.

" Jetzt muss er nur noch hin-
uber ins benachbarte ,0sBorn
— Cantine, Café, Catering".
Dort warten schon Ugur Kekilli
und Shahin Abasszada und
ihre beiden Assistentinnen auf
die neue Lieferung. Denn nach
heute Nachmittag werden sie
den Gésten des Cafés den

Kuchen neben vielen weiteren
Leckereien-und Kaffeespezia-
litdten servieren. ,Wir freuen
uns sehr Ober diese Koope-
ration mit dem Biirgerhaus.
Das ist fur uns ein gelungenas

Belspiel dafr, wie wir unsere -

Tagesforderstatte mit Un-
ternehmen vernetzen", sagt
Monika Brauwers, Leiterin vom
tagewerk osdorf der aawest.
Und auch Nese Wagner von der.
+Kooperation Arbeiten, Lernen
und Ausbildung e. V.", die das
Burgerhaus-Café betreibt, ist
glucklich tber die gegenseitige

Bereicherung: ,Das ist gelebte -

Inklusion! Beide Seiten lernen -

und profitieren vonéinander!”
Weitere Informationen

iiber die alsterdorf assistenz

west, die Qualifizierungsbau-

steine und Tagewerke: www. _

_ alsterdorf-assistenz-west.de..

Informationen zu ,Cantine,
Café, Catering - OsBorn" imi~
Biirgerhaus Bornheide: www. °
buergerhaus-bornheide.de.

Jeanette Nentwig (aawest)’

Wir bieten Menschen mit

Behinderung & psychischer
Erkrankung die Assistenz,
die sie brauchen.

Angebotsberatung

040/ 227 227 — 24
angebotsberatung@sczialkontor.de
www.sozialkoritor.de
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