
Wegen der Corona-Pande-
mie hatte sich für die
Schwimmbäder in Hamburg
der Start in die Freiluftsaison
verzögert. Aber nun, seit ges-

tern, dem 2. Juni, ist es so-
weit: Im Zuge der Locke-
rungsmaßnahmen konnten
die Hamburger Sommerfrei-
bäder wieder ihren Betrieb

aufnehmen. Auch die Freibä-
der Osdorfer Born und Mari-
enhöhe haben ihre Tore wie-
der geöffnet. Beim Besuch
müssen allerdings auch hier
die aktuell geltenden, allge-
meinen Abstands- und Hy-
giene-Regeln und die Ab-
standsregeln in den Bädern
im Speziellen beachtet wer-
den. Die Herausforderung
liegt im Hygienekonzept für
Warte- und Umkleideberei-
che. Hier gilt es, die Anwei-
sungen in den Freibädern zu
beachten. Aufgrund der be-
sonderen Pandemiebedin-
gungen müssen Besucherin-
nen und Besucher vorab On-
line-Tickets für den Zugang
zu den Sommerfreibädern
buchen. Das ist auf der
Homepage www.baeder-
land.de im Online Shop mög-
lich.  
Die Öffnung der Bäder gilt
ausschließlich für die Freibä-
der. Der restliche Sauna-, Ba-
de- und Kursbetrieb in den

Hallenbädern bleibt weiterhin
eingestellt. So ist auch das
Hallenbad an der Elbgaustra-
ße weiterhin geschlossen.
Der Grund dafür ist einleuch-
tend, denn bei den Hallenbä-
dern ist es schwieriger, Ab-
stands- und Hygiene-Regeln
einzuhalten, weil es dort we-
niger Platz gibt.
Die Freiluftsaison dauert nor-
malerweise von Anfang Mai
bis Ende August. Bäderland
ist froh, dass nun wenigstens
die Freibäder -wenn auch
eingeschränkt- wieder be-
sucht werden können.
Freibad Mareinhöhe, Luzer-
neweg 1 bis 3, Hamburg Süll-
dorf, Montag bis Sonntag,
10 bis 19 Uhr. 
Freibad Osdorfer Born, Am
Osdorfer Born, Hamburg Os-
dorf, Montag bis Sonntag,
10 bis 18 Uhr. Beide Bäder
sind von 14 bis 15 Uhr auf-
grund von Desinfektions- und
Reinigungsmaßnahmen ge-
schlossen. rcl
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Freibäder Osdorfer Born und Marienhöhe wieder geöffnet   

Badespaß im Freibad!

Luruper Hauptstr. 50 I 22547 Hamburg I Tel. 040 832 23 77 I Fax 040 832 33 24
hb@automeister-bieniek.de I www.automeister-bieniek.de

• Reifen-Service

• Achsvermessung

• HU + AU

• Unfall-Schadenabwicklung

• Inspektion

• Oelwechsel

• Reparaturen aller Marken

• Restauration

• Auto An- und Verkauf

Seit über 20 Jahren 
Ihr Kfz-Meisterbetrieb
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Fam. Prigge · Am Osdorfer Born 54

Verkauf täglich 9-18 Uhr

Bei uns beginnt die Erdbeerzeit

Ihr Taxi mit Trennscheiben-Schutz!

Oel-Gasheizung
Brennwerttechnik
Solartechnik
Wärmepumpen
Wartung-Reparatur
Notdienst Kreuzweg 7b · 22869 Schenefeld

www.diehn-heizungstechnik.de

H.-J. DIEHN
Heizungstechnik
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Ab kommenden Freitag veran-
staltet der Hamburger Kinobe-
treiber Outdoor Cine GmbH täg-
lich vier Wochen lang erstmals
ein Autokino auf dem Pinneber-
ger Marktplatz.
Nach all den vielen Veranstal-
tungsabsagen dieses Jahr
kommt hier endlich die erste
gute lokale Eventnachricht über-
haupt: Die Stadt Pinneberg be-
kommt ein Autokino! Ab Freitag,
den 5. Juni, wird vier Wochen
lang jeden Abend auf dem Pin-
neberger Marktplatz eine Film-
vorführung für maximal 200
Fahrzeuge stattfinden. 
Möglich gemacht haben das die
Stadtverwaltung, das Stadtmar-
keting und der Hamburger Open
Air Kino-Veranstalter Outdoor
Cine GmbH. Letzterer ist in der
Stadt wohlbekannt. Er veran-
staltet nicht nur das Open-Air-

Kino am Hamburger Schanzen-
park, sondern seit zwei Jahren
für das Stadtmarketing das so
beliebte Pinneberger Open Air
Kino auf dem Drosteiplatz.
„Ich freue mich sehr, dass wir
dieses Autokino in unserer Stadt
gemeinsam mit so vielen Betei-
ligten möglich machen können“,
sagt Bürgermeisterin Urte Stein-
berg. „Für Pinneberg, das sonst
eine der Veranstaltungshoch-
burgen in Schleswig-Holstein
ist, ist das ein großartiges Sig-
nal. Und auch ein kleiner Trost
dafür, dass wir aufgrund der
Pandemie gezwungen waren,
so viele andere unserer schönen
Veranstaltungen abzusagen.“ 
Der Kino-Betreiber ist genauso
froh. „Nachdem klar wurde,
dass das Pinneberger Open Air
Kino vor der Drostei aufgrund
des Veranstaltungsverbotes und
der Hygieneregeln ausfallen
muss, haben wir gemeinsam
mit dem Stadtmarketing über-
legt, was wir den
Pinneberger*innen stattdessen
anbieten können“, sagt Dirk
Evers, Geschäftsführer der Out-
door Cine GmbH. „Ein Autokino

ist aufgrund der geltenden Vor-
schriften die perfekte Lösung.“ 
Und genauso wird das Pinne-
berg Autokino auch stattfinden:

auflagen- und hygienegerecht.
„Es gibt ein umfangreiches Hy-
gienekonzept, das vom Gesund-
heitsamt des Kreises abgenom-
men wurde“, sagt Dirk Evers.
„Dazu gehört beispielsweise
auch, dass die Anzahl der Pkws
auf 200 begrenzt ist und der Ti-
cketverkauf ganz und gar online
über die Website pinneberg.au-
tokino.online und kontaktlos ab-

gewickelt wird.“ Ebenso wird
auf umfangreiche Gastronomie
verzichtet und lediglich Popcorn
angeboten, um Schlangenbil-
dung zu vermeiden. Pro Woche
wird es unterschiedliche Filme
geben. „Wir werden das ähnlich
wie ein Programmkino handha-
ben und jeden Donnerstag neue
Filme für die kommenden sieben
Tage anbieten“, sagt Dirk Evers.
Der Ticketpreis wird bei 22 Euro
(inkl. Bearbeitungsgebühr) pro
Pkw liegen. „Erlaubt sind zwei
Erwachsene plus zwei Kinder
pro Fahrzeug.“ 
Die Laufzeit des Kinos ist zu-
nächst auf vier Wochen vom 5.
Juni bis 6. Juli 2020 begrenzt.
„Wenn es gut angenommen
wird, werden wir in enger Ab-
sprache mit der Stadtverwal-
tung über eine Verlängerung
und vielleicht auch über eine
Anpassung des Konzeptes, z.
B. mit Bestuhlung und Kopfhö-
rer für Fußgänger nachdenken“,
sagt Dirk Evers. 
Damit diese außergewöhnliche
Veranstaltung überhaupt mög-

lich ist, muss der Marktplatz für
den Veranstaltungszeitraum als
Parkfläche komplett gesperrt
werden. Der Wochenmarkt am
Sonnabend dagegen wird wei-
terhin ungestört wie immer statt-
finden können. „Wir bitten alle
Autofahrer*innen, die sonst
werktäglich und sonntags auf
dem Marktplatz parken, herzlich
darum, für diese vier Wochen
zum Beispiel auf den Parkplatz
neben der Hochbrücke an der
Hochstraße auszuweichen“,
sagt Citymanagerin Birgit
Schmidt-Harder. „Die Parkge-
bühren sind dort mit 2 Euro/Tag
genauso günstig wie auf dem
Marktplatz. Und die Parkplätze
dort reichen vollkommen aus.
Uns ist bewusst, dass das für
viele eine Umstellung bedeutet,
glauben und hoffen aber auch,
dass diese Umstellung für ein
Event dieser Extraklasse hof-
fentlich für Sie, liebe Pinneber-
gerinnen und Pinneberger, aus-
nahmsweise hinnehmbar und
akzeptabel ist. Denn sperren
wir den Markt nicht komplett
ab, laufen wir Gefahr, jeden
Nachmittag abschleppen zu
müssen, damit die Kinobesu-
cher*innen, die sich vorbildlich
verhalten, sicher und hygiene-
gerecht parken können. Und
das würde erst recht unnötig
für Ärger sorgen.“ 
Weitere Parkmöglichkeiten und
einen umfangreichen Parkleit-
faden finden Sie auf dem be-
kannten Branchenatlas auf
www.innenstadt-pinneberg.de
unter „Pinneberg“. 
Ticket-Buchung und Programm:
https://pinneberg.autokino.
online/

Pinneberg bekommt ein Autokino!
in unseren Stadtteilen

Es geht um das Bier,
des Deutschen Lieb-
lingsgetränk, das in der
Regel unter erheblichem
CO2 Ausschuss gebraut
wird. Aus der Diskussion
um den weltweiten Kli-
maschutz, der auch dem
gelernten Bierbrauer
Claus Ebeloe sehr am
Herzen liegt, kam ihm
die Idee, ein klimaneutral
gebrautes Bier in Ham-
burg anzubieten. Heraus
kam die Marke Solar-
bräu. Solarbräu Helles
wird von der Traditions-
und Umweltbrauerei Felsenbräu
in Thalmannsfeld (in Franken) ge-
braut. Diese Brauerei wurde von
der TU München-Weihenstephan
als erste Solarbierbrauerei
Deutschlands zertifiziert und aus-
gezeichnet. Dies garantiert, dass
das Bier ausschließlich mit er-

neuerbaren Energien,
CO2- und klimaneutral,
somit nachhaltig herge-
stellt wird. Felsenbräu ist
zudem die einzige
Brauerei in Deutschland,
die das Bier mit Natureis
kühlt. 
Hamburg ist der Start-
platz für Solarbräu. Nach
dem bayerischen Klassi-
ker, dem hellen Lager-
bier, sollen demnächst
noch ein Alsterwasser
und ein Weizenbier in
den Handel kommen. 
Im Hamburger Westen

ist Solarbräu ab sofort bei Ge-
tränke Graeff, Am Osdorfer Born
28, und in den Glasmeyer Le-
bensmittelmärkten im Kalckreuth-
weg 90, in der Waitzstraße 1 bis 3
und in der Jürgen-Töpfer-Straße
18a bis f (Othmarscher Höfe) er-
hältlich. 

In HAMBURG gibt es jetzt 
klimaneutral gebrautes BierMinigolf im Volkspark

Pit-Pat-Billard
Öffnungszeiten:
Mitte März bis Mitte Oktober (bei gutem Wetter)
Montag - Freitag 14.00 - 20.00 Uhr
Sa., So., feiertags 10.00 - 20.00 Uhr
Hamburger Schulferien 11.00 - 20.00 Uhr

Hans-Jürgen Brandt · Tel. 54 59 67
Nansenstraße 83 · 22525 Hamburg

Endlichwiedergeöffnet!

HAMBURG-SCHENEFELD, UETERSENER WEG
(beim Hotel Klövensteen)  ☎ 040/830 69 92 + 830 64 92

www.restaurant-reitstall-kloevensteen.de

VERLÄNGERUNG DER SCHOLLEN-SAISON!
Zwei frische Büsumer Schollen
-     in Speck oder
-     in Butter gebraten oder
-     Schollenfilets mit Beilagen nach Wahl                         pro Person € 19.90
Eine 3. Scholle wird auf Wunsch nachgereicht! + € 3.00                                                          

Filetspieß 280g
mit Pfeffersauce, Pommes frites, Gurken- und Tomatensalat
                                                                                            pro Person € 16.50

Wir empfehlen im Juni:

Klimat. Räume für alle Festlichkeiten bis 150 Pers., bürgerl. Preise
Täglich 10.00 bis 24.00 Uhr, sonntags bis 22.00 Uhr, montags Ruhetag

Hans-P. Radbruch GmbH
Mit unserem Party-Service wird jede Feier zum Erlebnis

Telefon 80 12 09 · Fax 80 13 19 · Diekweg 14 · Alt-Osdorf www.fleischerei-radbruch.de
Montag geschlossen! Dienstag bis Freitag von 7.00 – 13.00 und 14.30 – 18.00 Uhr · Samstag 7.00 – 13.00 Uhr

Dienstag: Grützwurst mit & ohne Rosinen 1 kg   6.40

Mittwoch: Osdorfer feine und 
grobe Bratwurst ............... 1 kg    8.40

Donnerstag: Rinderhack ............................... 1 kg    6.40
Gemischtes Hack ............. 1 kg    5.40

Freitag und Grillwürste
Samstag: versch. Sorten................................ 100 g    0.99

Vom lebenden Tier bis zur fertigen Wurst – Alles aus einer Hand!

Ihr
Schlachter
in Alt-Osdorf

50
JAHRE

Über

Rinderrouladen
Rinderbraten
Rindergulasch mager  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . je 1 kg13.90
Schweinesteak natur oder mariniert

Putensteak natur oder mariniert  . . . . . . . . . . . je 1 kg   9.90
Lachsschinken  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 100 g        2.49
Hamburger Gekochte
Krakauer im Ring
Osdorfer Knacker
mit oder ohne Knobi  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . je 100 g   0.99

Für die Spargel-Saison!
Hausgemachter 
Katen-Schinken

aus der Blume oder Pape

Herzliche Glückwünsche
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Hauptstraße 83
22869 Schenefeld
Telefon: 040 / 83 93 630
www.hotel-kloevensteen.de

in Schenefeld

Unter Einhaltung der aktuellen 
Hygiene- und Sicherheitsstandards

für Sie geöffnet:
Restaurant und Sonnenterrasse 

Mo – Fr 17 – 22 Uhr 
Sa, So + feiertags 12 – 15 Uhr 

und 18 – 22 Uhr

Komfortabel ausgestattete 
Hotelzimmer: 

Buchen Sie bei uns zum Bestpreis!

Zwei frische
Büsumer Schollen
- in Speck oder in Butter gebraten,      
  dazu Kartoffelgurkensalat
                       pro Person € 19,90
Frischer Stangenspargel
Sauce Hollandaise, Petersilienkartoffeln
- mit gegrilltem Putensteak 
                       pro Person € 17,90
- mit Schweineschnitzel  
                       pro Person € 18,90

Wir heiraten am 5. Juni 2020!

Für den gemeinsamen Lebensweg wünschen wir Euch alles Gute.

Lurup, im Juni 2020

Mama & Papa
Adrian, Isabel & Caroline sowie Oma & Opa

Julia
Wengenmayr

Konstantin (Koko)
Reimers

Das Bistro am Volksparkstadion

Ein Blick auf unsere Karte lohnt sich:

www.picknick-bistro.de
Telefon: 040/84 56 50

Täglich geöffnet.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Ihr Bistro Picknick-Team
Daniela Ahlert

Der Treffpunkt
Biergarten · Frühstück (ab 6 Uhr) · Kaffee und Kuchen 

Täglich wechselnder Mittagstisch
z.B. Jägerschnitzel, Rinderleber, Königsberger

Klopse, Grill-Forelle, Sauerfleisch u.v.m.
Alles auch außer Haus.

Solarbräu ist ab sofort bei Graeff-Getränke erhältich



SCHENEFELDER
RUNDSCHAU

Lornsenstraße 86 in Schenefeld, Tel. 040-840 55 220
www.gluecksgriff-schenefeld.de

Glücksgriff 
Der günstige Laden für alle und alles

Pullover und T-Shirts in großer Auswahl
bieten wir in der Lornsenstraße an.

Renovierungsarbeiten? Im Postgebäude haben wir Bilder,
Spiegel, Lampen und kleine Teppich-Läufer.

Achtung: Montagnachmittag ist die Lornsenstraße geschlossen!
Ihr Glücksgriff-Team
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Zahlreiche sehr schöne Ge-
schichten und Bilder zum The-
ma „Danke“ haben Kinder be-
reits eingereicht. Aber viele ha-
ben von der Aktion erst jetzt
Kenntnis erhalten, seit die
Stadtbücherei wieder geöffnet
ist. Damit noch mehr Kinder
die Chance haben, dabei zu
sein, wird die Aktion bis zum
30. Juni 2020 verlängert.
Hier noch einmal zur Erklärung
des Wettbewerbs: Adrian (8
Jahre) hat Bürgermeisterin
Christiane Küchenhof und ihre
Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter auf die Idee gebracht. Er
malte ein schönes Bild, auf
dem er sich bei ganz vielen

Leuten, die in der Coronakrise
großartige Arbeit leisten, be-
dankte. Bei wem könnte man
sich bedanken: Bei den Kran-
kenpflegerinnen und -pflegern,
Ärztinnen und Ärzten, der Poli-
zei und der freundlichen Dame
an der Kasse? Oder den Eltern,
den Großeltern, Freundinnen
und Freunden oder jemand
ganz anders?
Alle Kinder bis 13 Jahre dürfen
mitmachen. Die Stadtbibliothek
Schenefeld und die Bürger-
meisterin Christiane Küchenhof
freuen sich über Bilder im DIN
A4-Format und kleine Ge-
schichten, die nicht mehr als
zwei DIN A4-Seiten umfassen

sollen.
Letzter Abgabetermin ist der
30. Juni 2020. Bitte entweder
bei der Stadtbücherei abgeben
oder dorthin schicken (Timmer-
mannsweg 1b, 22869 Schene-
feld) oder abgeben bei der
Buchhandlung Heymann im
Stadtzentrum. Jeweils drei
Hauptpreise (Büchergutscheine
25,-, 15,- und 10,- Euro) winken.
Weitere schöne Preise werden
von der Buchhandlung Hey-
mann gespendet. Alle Einsen-
dungen werden in der Stadtbü-
cherei ausgestellt. Danach wer-
den kleine Bücher zusammen-
gestellt und in die verschiede-
nen Einrichtungen gegeben.

Mal - und Schreibwettbewerb verlängert

In Schenefeld gibt es zwei evan-
gelisch-lutherische Kirchenge-
meinden, die zum Konfirman-
denunterricht einladen. In der
Stephanskirche gibt es eine
Konfi-Gruppe, die sich Diens-
tagnachmittag und eine Gruppe,
die sich Donnerstagnachmittag
-jeweils 14tägig- trifft. Von Au-
gust 2020 bis zur Konfirmation
im Mai 2022 gibt es ein interes-
santes Programm: 
Die Gruppe bekommt ein ge-
meinsames Projekt, es wird
Ausflüge geben, selbst gestal-
tete Gottesdienste und auch
wieder eine Wochenend-Frei-

zeit. Interessierte Jugendliche
können sich telefonisch anmel-
den unter: 040-830 19 643. Für
die Anmeldung benötigt man
eine Geburtsurkunde, eine Tauf-
urkunde (falls vorhanden) und
ein Passfoto. Auch ohne Taufe
ist eine Anmeldung möglich.
Anmelden können sich alle
Schülerinnen und Schüler, die
bis Juli 2020 mindestens 12
Jahre alt geworden sind. 
In der Paulskirchengemeinde
findet der Unterricht Dienstag-
nachmittag statt. Von August
2020 bis zur Konfirmation vor
dem Sommer 2022 ist ein Pro-

gramm aus verschiedenen Bau-
steinen vorbereitet: Gruppen-
treffen in großer Runde und
Kleingruppen, die von jugendli-
chen Teamern begleitet werden,
Praktika und eigens gestaltete
Gottesdienste, Ausflüge, die
Konfirmandenfreizeit und vieles
mehr.

Hierfür kann man sich anmelden
unter 
www.forms.churchdesk.com 
Um die Anmeldung abzuschlie-
ßen, müssen die Eltern dann
noch ins Kirchenbüro kommen.
Dabei ist darauf zu achten, ob

das Kirchenbüro schon wieder
geöffnet hat oder Corona-be-
dingt noch geschlossen ist. Im
letzteren Fall kann man die Un-
terlagen einfach irgendwann
nachreichen. Die Öffnungszeiten
für den regulären Bürobetrieb
findet man unter 
www.paulskirche-schenefeld.de.   

Diakon Daniel Kiwitt und Pasto-
rin Rinja Müller von der Ste-
phanskirche, Diakonin Lena
Müller und Pastor Christian Bro-
dowski von der Paulskirche
freuen sich schon auf zahlreiche
Anmeldungen. 

Schenefelder Kirchen laden zum Konfirmandenunterricht ein
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seit 1892 Beerdigungs-Institut Seemann & Söhne KG
www.seemannsoehne.de
Bestattungen aller Art und Bestattungsvorsorge

In memoriam

Der optimale Weg,

vom Tode eines

lieben Menschen

Kenntnis zu geben, 

sind Traueranzeigen in den

ortsansässigen Stadtteilzeitungen

Osdorf - Lurup -  Schenefeld - Halstenbek und Umgebung

Hamburgs Westen + alle Elbvororte von Altona - Wedel
www.lauwigi-bestattungen.de

100 Jahre
Alle Bestattungsarten in jeder

Preislage auf allen
Friedhöfen, Seebestattungen

und Bestattungsvorsorge.
Tag und Nacht dienstbereit

Hauptbüro
22549 Hamburg-Osdorf
Rugenbarg 39
(040) 80 35 59

Filiale
22869 Schenefeld
Fritz-Lau-Straße 7
(040) 83 01 98 53

Filiale
25469 Halstenbek
Hagenwisch 2a
(04101) 80 48 544

OTTO KUHLMANN
Bestattungswesen seit 1911

Erd-, Feuer- und Seebestattungen · Vorsorgeberatung
22761 Hamburg · Bahrenfelder Chaussee 105

Telefon: 040 / 89 17 82

Otto Risch
Inh. Wolfgang Risch

Bild- und Steinhauerei seit 1941
GRABDENKMÄLER
Ich beliefere sämtliche Friedhöfe

Ausführung in jeder Steinart
Erstklassiges Material · Große Auswahl

Nachschriften und Renovierungen
Hamburg-Lurup · Stadionstraße 3a

Telefon und Fax: 83 65 64

APOTHEKEN-
NOTDIENST

Per Internet für Hamburg: 
www.apothekerkammer-hamburg.de/notdienst

Per Internet für Schleswig-Holstein: 
www.aksh-notdienst.de

Per Handy: Kurzwahl 22 833
oder der kostenlosen Rufnummer: 
080 00 02 28 33 (aus dem deutschen Festnetz)

lassen sich die täglichen Bereitschaftsapotheken ermitteln.

Lieber Daddy,
schon ein Jahr ohne Dich.
Du bist nicht mehr, wo du warst,
aber Du bist überall, wo wir sind.

Dein Brigittchen

7. Juni 2019
7. Juni 2020

Erich Carstens

Stets bescheiden, immer helfend, so hat jeder dich gekannt.
Ruhe sei dir nun gegeben, habe für alles vielen Dank.

Günther Koop
* 29. Juli 1934      † 17. Mai 2020

D für alle Zeichen der Freundschaft
A für alle persönlichen Worte und Briefe
N für Blumen, Kränze und Spenden
K für die Begleitung auf seinem letzten Weg
E für ein stilles Gebet

In stiller Trauer
Ingrid und Nosa
Hartmut und Dominique
Vanessa und Torben

Schenefeld, im Mai 2020

Wie oft habe ich in den letz-
ten Wochen von den Ju-
gendlichen gehört, dass alles
anders und irgendwie doof
ist. Ja es ist anders, aber
viele Sachen sind trotzdem
möglich, nur irgendwie an-
ders. Wie alle in der jetzigen
Zeit arbeite ich digital, um
den Kontakt zu den Jugend-
lichen zu pflegen und da zu
sein, wenn sie jemanden
brauchen. Es ist natürlich
nicht das gleiche, da Ju-
gendarbeit von Begegnung,
persönlichen Austausch und
auch Nähe lebt. Ich sage im-
mer wir müssen noch ein
bisschen durchhalten, um
uns und andere zu schützen. 
Wir haben in den letzten Wo-
chen viele tolle Projekte mit
den Teamern und Trainees
gestartet. Angefangen von
einem Online- Osterfeuer,
Mitnehm- Zettel mit Hoff-
nungssprüchen bis hin zu
Videos über unsere Gedan-

ken zu Frieden und Freiheit.
Unser Instagram- Account
(21ChurchLife)) und unser
Youtube- Kanal (21Church-
Street) blühen auf uns wach-

sen stetig. Man musste sich
in diese Medien erst einmal
einarbeiten, aber es macht
richtig viel Spaß und die Ju-
gendlichen haben viele krea-
tive Ideen. 
Auch die Arbeit mit den Kon-
firmandenInnen steht nicht
still, obwohl es durch die
Schulsituation manchmal et-
was holprig ist. Man möchte
den Kontakt pflegen, ihnen
auch Input geben, aber alles
in einem Rahmen, der mit
den Schulaufgaben nicht kol-
lidiert. Die KonfirmandenIn-

nen meiner Gruppe bemalten
Ostersteine, beschäftigen
sich mit Bibelgeschichten
und Personen der Bibel,
lauschten oder sprachen
selbst Gebete in Form von
Sprachnachrichten. Ja alles
ist anders, aber möglich…  
Nun schauen wir weiterhin
auf eine Zeit, die nicht wie
vorher sein wird, sind aber
voller Hoffnung. „Es ist bes-
ser ein Licht zu entzünden,
als auf die Dunkelheit zu
schimpfen.“

Alles ist anders - aber möglich

Bettina Lockowand, Konfir-
manden- und Jugendarbeit
im ev. Kirchengemeindever-
band Lurup/Osdorf, Sozial-
pädagogin Follow us!

Die Nachwuchskünstlerin
Meera Theunert erhält für die
Spielzeit 2020/21 die neue und
einzigartige Prozessförderung
„We produce“, die in Koope-
ration zwischen dem Lichthof
Theater und der Claussen-Si-
mon-Stiftung ausgeschrieben
wurde.
„We produce“ erweitert das
bestehende Nachwuchsfor-
mat „We present: Junge Ham-
burger Performance“, bei dem
Performance-Arbeiten von
Hamburger Nachwuchs-
künstlerinnen und Künstlern
am Lichthof präsentiert wer-
den. Künstlerinnen, Künstler
und Kollektive, die bereits im
Rahmen von „We present“
aufgetreten sind, waren ein-
geladen, sich zu bewerben. 
Unter zahlreichen spannenden
Ideen wählte die Jury, welche

aus der „We present“ Kurato-
rin Anja Kerschkewicz, der
künstlerischen Leitung des
„Lot Braunschweig“ Stefani
Theiss, der Programmleitung
Kunst und Kultur der Claus-
sen-Simon-Stiftung Elena de
Zubiaurre Racis und dem
künstlerischen Leiter des
Lichthof Theaters Matthias
Schulze-Kraft bestand, das
Konzept von Meera Theunert
zur Förderung aus.
Ohne Produktionsdruck hat
die junge Künstlerin nun über
ein Jahr die Möglichkeit, ein
künstlerisches Konzept zu ent-
wickeln und Produktionsstruk-
turen anzulegen. Damit gehen
die Claussen-Simon-Stiftung
und das Lichthof Theater ei-
nen Schritt weiter auf dem
Weg, das vorherrschende
Prinzip der Projektlogik in der

Kulturförderung zu durchbre-
chen. Meera Theunert wird die
Zeit nutzen, um langfristige
Kollaborationen aufzubauen
und ihren künstlerischen Fo-
kus zu schärfen. Der Kern
ihrer inhaltlichen Auseinander-
setzung liegt auf Überset-
zungsprozessen zwischen
Wissenschaft und Theater. Sie
erforscht, beispielsweise mit
Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftlern des Deut-
schen Elektronen Synchro-
trons (DESY) in Bahrenfeld
und Schenefeld, wie sich wis-
senschaftliche und künstleri-

sche Methoden und Inhalte
gegenseitig hin-terfragen und
beeinflussen können. 
Sie selbst sagt: „Eine ergeb-
nisoffene Förderung wie „We
produce“, bei der ich keine
Angst vor Sackgassen und to-
ten Winkeln haben muss, ist
für meinen künstlerischen For-
schungsansatz perfekt.“ Die
Kuratorin der Reihe, Anja Ker-
schewicz, und das Lichthof-
Team freuen sich, die Nach-
wuchskünstlerin nun ein Jahr
bei ihrer künstlerischen Wei-
terentwicklung zu begleiten
und zu unterstützen. rcl

Lichthof Theater und Stiftung fördern Künstlerin

GESUNDHEITSDIENSTE

- für Ihre Gesundheit

Offen: Mo. - Fr. 8 - 19 Uhr, Sa. 9 - 16 Uhr

Dr. Ingo Michel Tel.: 831 79 71
Kroonhorst 9 A Fax: 832 63 68
22549 Hamburg www.BornApo.de

Unsere ungewöhnlichen Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag              8.30 - 13.30

Montag bis Donnerstag     14.30 - 18.30

Eckhoffplatz 28 · 22547 Hamburg
Telefon 040 - 82 29 98 10

vor der Tür
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Telefon: (040) 840 66 65  · Fax (040) 840 66 47
e-mail: info@friedrich-müller.com · www.umzuege-mueller.de

FRIEDRICH MÜLLERGmbH & Co. KG

U M Z Ü G E
Komplett-Service 

• Ein- und Zwischenlagerungen 
• Mon tagen aller Möbel 

• Aktenlagerung/Sofort dienst
• Umzugskartons fast kostenlos
Luruper Hauptstraße 179, 22547 Hamburg

☎ 840 66 65

seit 1969

Der Nachmittagskurs „Feu-
erwehr“, den die Fridtjof-
Nansen-Schule seit Septem-
ber 2019 anbietet, kann sich
über gestiftete Feuerlöscher
freuen. Aufgrund der Coro-
na-Beschränkungen durften
nur Fiete, Angel, Kalle und
Nicolas stellverstretend für
alle 12 Kurskinder die neuen
Geräte und Materialien ent-
gegennehmen. In Anwesen-
heit der Filialleiterin der Ha-
spa in der Luruper Haupt-
straße, Elske Reimers-
Booms, und dem Schulleiter
der Fridtjof-Nansen-Schule,
Klaus Lemitz, durften die vier
Jungen die Geschenke aus-
packen und testen. 
Die Peter-Mählmann-Stiftung
der Hamburger Sparkasse
hatte den Antrag  auf An-
schaffung kindgerechter
Ausrüstung der Vorsitzenden
des Schulvereins, Maren
Schamp-Wiebe, bewilligt. So
durfte der Jugendwart der
Luruper Feuerwehr Heiko

Blockhus für insgesamt 850
Euro Übungslöscher, Feuer-
decken und Helme einkau-
fen.  „Wenn die Grundschul-
kinder nach einem langen
Schultag hierher kommen zur
Wache, sind sie meistens
müde und wollen nicht mehr
lange sitzen. Sie müssen
dann etwas Praktisches ma-
chen, aber sie haben keine
Schutzkleidung und können

die schweren Schläuche
noch nicht heben. Deshalb
brauchten wir Geräte, die für
Kinder geeignet sind“, erklärt
Heiko Blockhus. 

Mit den neuen Übungslö-
schern konnten die Jungen
tatsächlich gleich loslegen.
Sie befüllten die roten Be-
hälter mit jeweils sechs Li-
tern Wasser. Dann wurde
Druckluft aus dem ebenfalls
von der Haspa finanzierten
Kompressor hinzugefügt und
der kleine Spritzschlauch an-
geschlossen. Voller Freude
machten sich die Kurskinder

an die Arbeit und löschten
das auf dem Hof entfachte
Feuer. Auch bei der Wieder-
holung schafften sie es, in-
nerhalb von 40 Sekunden
die Flammen zu ersticken.
Heiko Blockhus und Wehr-
führer Michael Groth zeigten
sich zufrieden mit den klei-
nen Feuerwehrmännern, die

fachmännisch Windrichtung
und Sicherheit im Blick ge-
habt hatten. Die beiden en-
gagierten Feuerwehrmänner
freuen sich auf den nächsten
Schulkurs, der hoffentlich
nach den Sommerferien star-
ten wird. Schulleiter Klaus

Lemitz schloss sich diesem
Wunsch an, da er die Ko-
operation mit der Feuerwehr
sehr schätzt und um die Be-
liebtheit des Kurses weiß.
Für Frau Reimers-Booms
stellte dieser Außentermin
eine wunderschöne Ab-
wechslung dar, die zeigte,
wie sinnvoll und konstruktiv

Stiftungsgelder verwendet
werden können. Wenn es
nach Nicolas, Fiete, Kalle
und Angel gegangen wäre,
hätte das Feuer immer wie-
der angehen können. 

M. Schamp-Wiebe

Neue Übungslöscher für die Fridtjof-Nansen-Schule

Gruppenbild mit Abstand

Schulleiter Klaus Lemitz und Filialleiterin Elske Reimers-
Booms bei der Übergabe des Kompressors

Angel, Fiete, Nicolas und Kalle löschen das Feuer

Nach positivem Abschluss
der rechtlich erforderlichen
Prüfungen hat das Bezirks-
amt Altona dem Antragsteller
für die Durchführung eines
Autokinos die Genehmigung
erteilt. Die Genehmigung
vom 28.05.2020 zur Errich-
tung und Betrieb eines Au-
tokinos zur temporären Nut-
zung auf dem Gelände der
Trabrennbahn Bahrenfeld gilt
bis maximal zum 30.09.2020
und enthält bauordnungs-
rechtliche, immissions-
schutzrechliche und natur-
schutzrechtliche Auflagen. 
Nutzungsbedingte Anforde-
rungen und Auflagen sind
u.a.: 
• Die Regelungsinhalte der

Hamburgischen SARS-
CoV-2-Eindämmungsver-
ordnung sind vom Antrag-
steller stets einzuhalten. 

• Die PKW sind in einem Ab-
stand von mindestens 2
Meter zueinander aufzu-
stellen. 

• Der Betreiber hat die An-
zahl der WCs und Einrich-
tungen zur Einhaltung der
Hygienevorschriften in glei-
cher Qualität zu erhöhen,
wenn es zu Warteschlan-
gen kommen sollte, die das
Einhalten der erforderlichen
Mindestabstände im Be-
reich der Wartezone vor
den WCs verhindern. 

• Der Veranstalter hat die
Verpflichtung, unmittelbar
nach Abschluss der ein-
zelnen Veranstaltungen
ggf. auftretende veranstal-
tungsbedingte Verunreini-
gungen entlang der Zuwe-
gung von der Luruper
Chaussee zum Veranstal-
tungsort zu beseitigen. 

• Die immissionschutzrecht-
lichen Auflagen (bezogen
auf Lärm, Licht und sons-
tige schädliche Umwelt-
einwirkungen) und die Auf-
lagen zum Arten- und Na-
turschutz sind zu beach-
ten.  

Bahrenfeld Trabrennbahn: Autokino genehmigt

Beim Bau der neuen Stadt-
teilschule Lurup war sie
jahrelang ein Zankapfel: die
knapp 3.000 qm umfassen-
de an das neue Schulge-
lände angrenzende Fläche.
Nach dem Willen des Se-
nats sollte die Brachfläche
für den Bau von vier Einfa-
milienhäusern veräußert
werden und so einen Teil
der Kosten für den Schul-
neubau kompensieren. Die
CDU-Fraktion Altona hielt
seit 2016 dagegen und
setzte sich immer wieder
dafür ein, dass die Fläche
der Stadtteilschule Lurup
zugeordnet und für öffent-
liche schulische Zwecke
genutzt wird. Mit Erfolg:
Jetzt haben die Schulbe-
hörde und die Finanzbe-

hörde auf Drängen der CDU
entschieden, das Grund-
stück nicht zu veräußern.
„Wir freuen uns sehr, dass

die Entscheidung zuguns-
ten der Stadtteilschule Lu-
rup gefallen ist. Wir müssen
im Bereich Schule voraus-
schauend planen: Die neue
Stadtteilschule Lurup
braucht Platz, für eine
wachsende Schülerzahl
und für ein attraktives
Schulangebot in Lurup. Bei
allem Verständnis für Fi-
nanzierungsfragen sind öf-
fentliche Grundstücke vor-
rangig für Nutzungen ein-
zusetzen, die dem Gemein-
wohl dienen“, erklärt Dr.
Kaja Steffens, schulpoliti-
sche Sprecherin der CDU-
Bezirksfraktion.

Erfolgreich durchgesetzt:

Umkämpfte Brachfläche wird der 
Stadtteilschule Lurup zugerechnet
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PARKEN

Allgemeine Informationen
Stadtzentrum Schenefeld
Wer als Nordlicht wirklich was erleben will, der
kommt ins Einkaufszentrum (EKZ) Stadtzentrum
Schenefeld. Bezaubernde Architektur, 100 Ge-
schäfte, Dienstleister, Ärzte und ein Marktplatz
unter einem gemeinsamen Glasdach. Wer das Ri-
siko liebt, geht in die Spielbank, und wer shoppen
will, tobt sich auf den 37.000 Quadratmetern aus.
1.300 Parkplätze sind fur eine Stunde kostenlos
und nicht nur fur die Handy-Generation gibt es
die W-LAN-Internetverbindung noch obendrauf.
Ein Hotspot in jeder Hinsicht, in dem auch Nicht-
nordlichter herzlich willkommen sind.

Busstation vor dem Stadtzentrum: 186, 285 und Metro 2

100 Geschäfte • 1.300 Parkplätze • www.szs.sh
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Haspa Filiale Stadtzentrum Schenefeld
Stadtzentrum Schenefeld
Industriestr. 1 b, 22869 Schenefeld
Tel. 0403579 - 5251

Henny H. aus Schenefeld sitzt
in ihrem Lieblingssessel und
guckt ein wenig traurig. Sie fragt
Ihre Enkelin zum wiederholten
Male, als gäbe es doch noch ei-
ne andere Antwort: „Und wir
können meinen Geburtstag
wirklich nicht groß feiern?“ Es
bleibt jedoch die gleiche Ant-
wort und die Enkelin schlägt die
Augen nieder und schüttelt den
Kopf: „Nein Oma, das geht lei-
der nicht.“ Aber eine besonders
liebevolle Idee der Enkelin könn-
te das Ruder noch herumreißen,
aber dazu braucht sie die Hilfe
der Öffentlichkeit. 
Henny H. ist seit knapp 100
Jahren Schenefelderin. Sie lebt
noch heute in dem Haus, in
dem sie als einziges Kind auf
die Welt kam. Sie hat einen
Krieg überstanden. Ein Wirt-
schaftswunder erlebt und meh-
rere Währungsreformen mitge-
macht. Sie ist Mutter von einer
Tochter und eines Sohnes. Sie
ist Großmutter von drei Enkel-
söhnen und Uroma einer Uren-
kelin. „Ich hatte Glück,“ erzählt
Henny „ich durfte schon als
Kind Reisen. Mit den Eltern ging
es durch das ganze Deutsch-
land.“ Das blieb ihr Hobby, sie
reiste gern, auch ins Ausland.
Jetzt sind es eher kleine Ausflü-
ge mit den Enkeln, über die sie
sich freut. 
Henny war lange ein sehr akti-

ves Gemeindemit-
glied und sie erinnert
sich noch an viele
Dinge aus der Sche-
nefelder Vergangen-
heit. An den Gasthof
„Zur Linde“, der den
ersten öffentlichen
Fernseher im Ort
hatte. An sechs
Schenefelder Kolo-
nialwarenhändler,
bei denen regelmä-
ßig eingekauft wur-
de. Im April 1925
wurde sie in der
Volksschule Schene-
feld eingeschult. Ma-
the war ihr Lieblings-
fach. Henny erzählt
von ihrem Leibge-
richt aus Kinderta-
gen: Fliederbeer-
oder Zitronensuppe
mit Eischnee. Noch
vor wenigen Jahren
hat die Familie zu
Weihnachten zu-
sammen Spritzge-
bäck nach dem Re-
zept ihrer Kindheit
gebacken. Das hat
Henny noch immer
im Kopf parat. Am 6.
September 1941 hat
sie in Schenefeld ih-
ren Schorsch aus
Bayern standesamt-
lich geheiratet.

„Blickt sie auf ihr Leben zurück,
so war es wohl sehr erfüllt und
glücklich, trotz vieler Entbeh-
rungen“ sagt die angeheiratete
Enkelin Kristina Imhoff „aber es
ist eben ein sehr langes Leben
und wir würden gern ganz, ganz
groß mit ihr feiern, denn Oma
Henny ist top fit.“ Henny wird
am 6. Juni 2020 zum ersten Mal
dreistellig! Auch wenn sie das
gern groß feiern würde, sind in
diesen Zeiten Partys nur sehr
eingeschränkt möglich. Daher
ruft das Stadtzentrum Schene-
feld mit Oma Hennys Familie
die Öffentlichkeit dazu auf, Hen-
ny einen Geburtstagsgruß zu-
zusenden. Die Familie von Oma
Henny stellt diese Grüße, Fotos
und Texte dann in einem Ge-
burtstagsbuch zusammen und
so ist Oma Henny an ihrem Eh-
rentag gar nicht mehr so alleine,
wie sie dachte. 
Alles Liebe, was bis zum 4. Juni
2020 an die Adresse oma-
wird100@gmx.de gesendet wird
kommt mit in das Buch. Mercan
Songül Aksu, Centermanagerin
des Stadtzentrum Schenefeld:
„Wir machen am 6. Juni die
Henny aus Schenefeld zu ihrem
100sten in unserem Rahmen
glücklich. Und Leute: Wir zählen
auf euch und freuen uns, wenn
Oma Henny auch eine lieben
Gruß von euch bekommt.“ Mach
dich glücklich.

Stell dir vor, du wirst 100 und keiner darf kommen

Henny H. mit Urenkelin Ronja 

„Alle groß und klein trallalala
lad' ich zu mir ein.“ Diese Zeile
aus dem Pippi Langstrumpf
Lied, ist in den kommenden vier
Wochen das Motto des Stadt-
zentrum Schenefeld. Denn Pippi
wird in diesem Jahr 75. Um Be-
suche bei Herrn Nilsson und
Co. zu ermöglichen, gibt es eine
Jahreskarte für Hagenbecks
Tierpark zu gewinnen. 
Wohl jeder kleiner Junge und
jedes kleine Mädchen wäre gern

so stark, wie Pippi Langstrumpf.
Ganz zu schweigen von den
Goldstücken, dem Pferd, sogar
einem Affen und der unendli-
chen Freiheit, in der dieses Kind
lebt. Auch wenn sie nun schon
75 Jahre alt wird, gehört zu der
Phantasie-Figur von Astrid Lind-
gren auch, dass Pippi nie wirk-
lich altert. Vielleicht ist sie sogar
aktueller und jünger als so man-
che Menschen es wahr haben
wollen. Wir freuen uns jeden-

falls, dass Pippi Langstrumpf
uns schon so lange begleitet.
Deshalb wird jetzt vorgelesen!
Das Stadtzentrum Schenefeld
veröffentlicht an jedem Don-
nerstag um 16 Uhr eine Pippi-
Geschichte online. Ab dem 04.
Juni geht es los. Einfach mal
reinklicken unter
http://pippi.szs.sh. Denn groß
und klein trallalala lädt das
Stadtzentrum dazu ein. Viel-
leicht erinnern sich die Großen
gerne und die Kleinen genießen
die lustigen und liebevoll vor-
gelesenen Pippi Geschichten.
Phantasie ist das, woraus Pippi
Langstrumpf geboren wurde
und Phantasie ist es auch, was
sie bei den Menschen beflügelt.
Deshalb freut sich das Stadt-
zentrum Schenefeld auf gemalte
Bilder von Pippi. Wie seht ihr
Pippi Langstrumpf? Was sollte
sie vielleicht noch können oder
welche Geschichte gefällt euch

am besten? Der Aufruf wendet
sich an groß und klein und das
Stadtzentrum Schenefeld freut
sich über kreative Einsendungen
bis zum 18. Juni 2020. Die Bilder
werden online auf der Webseite
des Stadtzentrums ausgestellt
und können von den Besuchern
bis zum 25. Juni 2020 gevotet
werden. Der Gewinn ist eine
Jahreskarte für Hagenbecks
Tierpark. Einsendungen bitte an
die: Werbegemeinschaft Stadt-
zentrum Schenefeld GbR, Anne
Bahr, Kiebitzweg 2, 22869 Sche-
nefeld oder an der Information
abgeben. Namen und Adresse
auf der Rückseite nicht verges-
sen. Wer sein Werk per Mail
senden möchte kann das auch
tun unter: wg@szs.sh 
Das Stadtzentrum Schenefeld
bedankt sich schon jetzt bei
den großen und kleinen Künst-
lerinnen und Künstlern. Mach
dich glücklich.

Von starken Mädchen, Sachensuchern und Spunk
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Im Mai konnten nun endlich die
lange geplanten Umbaumaß-
nahmen im Stadtzentrum Sche-
nefeld beginnen. Die seit Beginn
der Erweiterung des Stadtzen-
trums leerstehende Fläche über
REWE wird ab August 2020 zur
2-stöckigen Fitness- & Well-
ness-Fläche auf ca. 1.700 qm.
Laut Angaben des Betreibers
Alexander Sosa wurden ca. 1,6
Millionen Euro in Geräte und
Ausstattung investiert. 
Nun fragt man sich in Zeiten
von Corona: noch ein Fitness-
Studio in dem sich eventuell
das Virus durch enge Kontakte,
gleichzeitiges Benutzen der Ge-
räte etc. verbreiten könnte?!
Das kompetente Team rund um
Herrn Sosa hat sich dazu natür-
lich auch Gedanken gemacht.
Allerdings betreibt er bereits 7
Fitness-Studios mit diesem „di-
gitalen Konzept“. Soll heißen,
alles läuft digitalisiert. Es gibt
keine persönlichen Vertragsge-
spräche mit Papier und Kugel-
schreiber, jede/r Interessierte
gibt an einem Computer im Ein-
gangsbereich seine/ihre Daten
eigenhändig ein, sucht sich das
passende Vertragsangebot raus.
Die Bezahlung erfolgt per Bank-
einzug. Jedes Mitglied erhält
einen eigenen, persönlichen
Transponder. Dieser ist sozusa-
gen das „Herzstück“ für sämtli-
che Aktivitäten, vom Zugang
zum SPORTSclub, über die

Spind Auswahl, die Bedienung
der Schankanlage, das Bedie-
nen des Automaten mit den
Riegeln, das Training an den
Geräten (Cardiogeräte und beim
eGym-Zirkel), das Besonnen an
den Solarien usw. Auch für das
persönliche Gespräch mit dem
Trainer/der Trainerin wird dieser
Transponder genutzt. Und falls
man sich so an das „Herzstück“
gewöhnt hat, dass man mit ihm
unter die Dusche geht, ist dies
auch kein Problem! Es ist, na-
türlich, wasserdicht. Auch muss
man seine Trainingszeiten nicht
nach den Sendeterminen seiner
Lieblingsserie ausrichten. Wäh-
rend des Trainings kann jedes
Mitglied über „Netflix“ die ge-
liebte Serie ansehen und ver-
passt nichts. Wer nicht am Fern-
sehen während des Trainings
interessiert ist, kann das Work-
out auf dem Laufband auch live
tracken. Es wird, neben dem ei-
gentlichen SPORTSclub mit Fit-
ness-Geräten im unteren Stock-
werk, im oberen Stockwerk ei-
nen Kursraum,  ein Wellnessbe-
reich zum Entspannen, 2 ver-
schiedene Saunen von „Klafs“,
diverse Solarien und im Sani-
tärbereich die neuesten Arma-
turen von Dyson (ein Anfassen
der Armaturen ist hier nicht
mehr nötig) geben. Auch bei
den Öffnungszeiten ist das Team
des SPORTSclub, welches mit
8-9 Vollzeit-Trainer/innen auf der

Fläche sein wird, gut aufgestellt,
es kann zwischen 7 Uhr und 23
Uhr trainiert werden. Das Kon-
zept: Premiumfitness zum Dis-
countpreis scheint hier aufzu-
gehen. Durch die Digitalisierung
vieler Arbeitsschritte entstehen
für das Personal freie Kapazitä-
ten, welche sie damit aus-

schließlich in die Beratung und
Betreuung der Mitglieder inves-
tieren können. 
Und, wer jetzt noch nicht über-
zeugt ist, hier das Eröffnungs-
angebot: Interessierte trainieren
bei einer Mitgliedschaft nach
Wechsel von einem anderen Fit-
ness-Studio zum SPORTSclub
Schenefeld bis zu 12 Monate
gratis. Eine Mitgliedschaft über
24 Monate kostet € 29,90 pro
Monat. In diesem Tarif sind ent-
halten: ein persönlicher Trans-
ponder, eine Trinkflasche, alle
Leistungen des Clubs, wie z.B.
eine Getränke-Flat, Solarium,
Sauna und das vollständige
Kursangebot. 
Getreu der festen Überzeugung
von Alexander Sosa „Erfolg ist
planbar, Erfolg ist messbar!“
freut sich das Team des SPORT-
Sclub Schenefeld über weiter
Interessierte und steht für Fra-
gen täglich ab 12 Uhr an einem
Info-Stand auf dem Marktplatz
des Stadtzentrum Schenefeld
zur Verfügung.

MM

Im August kommt das komplett modernste Sportstudio auch nach Schenefeld!

Info-Stand des SPORTSclub im Stadtzentrum Schenefeld immer ab 12 Uhr geöffnet

Noch ist hier eine Baustelle: SPORTSclub Betreiber Alexander Sosa und Anne Bahr, 
Marketingleitung Stadtzentrum Schenefeld

So sehen die SPORTSclub Studios an den anderen Standorten aus



(djd). Damit der Traum vom Le-
bensabend im vertrauten Zu-
hause Realität wird, muss spä-
testens mit dem Eintritt in den
Ruhestand finanziell genau ge-
plant werden. Wer sich diese
fünf Tipps zu Herzen nimmt,
kann idealerweise lebenslang in
der eigenen Immobilie wohnen
bleiben: Erstens: Rechtzeitig
Kassensturz machen. Zweitens:
Szenarien für die Zukunft durch-
spielen. Drittens: Finanzierung
für Umbauten, Instandhaltung,
Pflege einplanen. Viertens:
Rechtzeitig alles regeln. Fünf-
tens: Auch den Partner absi-
chern.

Einkünfte und Ausgaben 
gegeneinander abgleichen

Genau wie zu Zeiten des Er-
werbslebens müssen auch im
Rentenalter Einkünfte und Aus-
gaben gegeneinander abgegli-
chen werden. Das Problem: Die
Rente fällt meist viel zu gering
aus. Mit dem rechtzeitigen Kas-
sensturz ist geklärt, wie viel

Geld überhaupt zur Verfügung
steht. Und ob die finanziellen
Mittel beispielsweise für In-
standhaltungsmaßnahmen an
der Immobilie reichen. Da die
meisten Immobilien von Senio-
ren schon einige Jahrzehnte alt
sind, steigen auch die Kosten
für den Erhalt des Eigentums.
Wenn es um die Frage geht, ob
man in der eigenen Immobilie
bleiben oder in eine günstigere
Wohnung umziehen will, fällt
die Antwort bei fast allen Senio-
ren eindeutig aus: Ein Verkauf
kommt nicht infrage. Alternativ
kann es sinnvoll sein, die "gol-
dene Reserve" zu verrenten.
Dieses Prinzip trägt den Namen
"Immobilien-Rente".

Notarielles lebenslanges 
Wohnrecht

"Das Eigentum wird zwar ver-
kauft, aber die Senioren erhalten
ein notarielles lebenslanges
Wohnrecht", erklärt Friedrich
Thiele, Vorstandsvorsitzender
der Deutsche Leibrenten AG.

Sie können zusätzlich wählen
zwischen einer monatlichen
Leibrente, einer Einmalzahlung
oder einer Kombination aus bei-
dem. Bei einem vorzeitigen Aus-
zug erzielt die Immobilie zu-
sätzliche Mieteinnahmen, zum
Beispiel für die Finanzierung
von Pflegeheimkosten. Das ist
wichtig, denn nicht immer folgt

das Leben den Plänen der Men-
schen. "Senioren kommen da-
her nicht umhin, mögliche Sze-
narien für die Zukunft durchzu-
spielen", so Thiele. Mehr Infor-
mationen gibt es unter
www.deutsche-leibrenten.de.

Wohnrecht gilt bis zum Tod
des länger lebenden Partners

Wer sich für eine Immobilien-
Rente entscheidet, muss sich
um Instandhaltungsmaßnah-
men nicht mehr kümmern, da-
für ist der neue Eigentümer zu-
ständig. Wichtig: Das Wohn-
recht gilt bis zum Lebensende
des länger lebenden Partners.
Damit sind vor allem Frauen
abgesichert, die bei früherem
Tod ihres Mannes häufig er-
hebliche finanzielle Einbußen
hinnehmen müssen. 
Vom Modell der Immobilien-
Rente ist auch Prof. Dr. Hein-
rich Schradin von der Universi-
tät Köln überzeugt: "Sie ist 
ein transparentes Modell, das
die nötige Liquidität im Alter
freisetzt."

Den Ruhestand finanziell durchplanen

Was Senioren bedenken sollten, um lebenslang in ihrem Haus bleiben zu können

Tipps - Gesundheit - AktuellesE-Mail: luruper-nachrichten@t-online.de Anzeigen-Annahme: 040 / 831 60 91-93

Orthopädie-Schuhtechnik & Fußpflege R. Bock
Computergestützte Fuß-

Einlagenherstellung nach Pedographie 

Schuhe für lose Einlagen und 

Fußbettungen

Schuhreparatur, Schuhzurichtungen

Druckschutz- Orthosen nach Maß 

Orthopädische Maßschuhe 

propriozeptive Sondereinlagen auf 

neurophysiologischer Basis für Kinder

22547 Hamburg, Elbgaustraße 118
Telefon:040 / 84 22 71

Fußpflege/Telefon: 87974744
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✆ 57 45 86
oder 57 50 31
Franzosenkoppel 104 b
22547 Hamburg
www.bsb-pflegedienst.de 
Montag - Freitag 9-15 Uhr

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Seit 30 Jahren sind wir in Eidelstedt, Lurup und Umgebung für Sie da. 

Nach Ihren Wünschen und Bedürfnissen betreuen wir Sie
in Ihrem privaten Umfeld.

Eine kostenlose Beratung können Sie jederzeit mit uns vereinbaren.
Wir sind Vertragspartner aller Krankenkassen.

Die Umgebung verschwimmt,
Geräusche verschwinden wie
hinter Watte, und Augenblicke
später kommt es zu Bewusstlo-
sigkeit: Eine plötzliche Ohn-
macht kann auch gesunde Men-
schen treffen. Viele Ohnmachten
haben harmlose Ursachen wie
Kreislaufregulationsstörungen
und sind unangenehm, beein-
trächtigen die Lebenserwartung
jedoch nicht. Insbesondere
Herzpatienten sollten aber sol-
che Synkopen, wie die vorüber-
gehende Ohnmacht medizinisch
genannt wird, immer ärztlich
abklären lassen. Denn dahinter
können lebensbedrohliche Herz-
rhythmusstörungen stecken.
„Man muss wissen, dass eine
Ohnmacht erstes Anzeichen ei-
nes drohenden plötzlichen Herz-
tods sein kann. Daher sollte der
Patient unbedingt einen spezia-
lisierten Arzt aufsuchen, der ihn
gründlich untersucht, ob ein Ri-
siko für bösartige Herzrhyth-
musstörungen vorliegt, die ei-
nen Herz-Kreislauf-Stillstand
auslösen können“, sagt der Kar-
diologe Prof. Dr. med. Wolfgang
von Scheidt vom Wissenschaft-
lichen Beirat der Deutschen
Herzstiftung. Je nach Befund
kann die Implantation eines
Herzschrittmachers (z. B. bei
langsamen Herzrhythmusstö-
rungen) oder eines Defibrillators
(bei „bösartigen“, schnellen
Rhythmusstörungen der Herz-
kammer) notwendig sein. Über
mögliche Ursachen, die Entste-
hung und Folgen von Synkopen
informiert der Experten-Beitrag
“Kurzzeitig der Welt entrückt”,
der über
www.herzstiftung.de/Beitrag-

HERZ-heute heruntergeladen
werden kann. Der Artikel ist der
aktuellen Ausgabe der Herzstif-
tungs-Zeitschrift HERZ heute
entnommen, die als Probeexem-
plar telefonisch über 069
955128-400 oder per E-Mail an
bestellung@herzstiftung.de an-
gefordert werden kann.

Synkopen: Wann harmlos,
wann bedenklich? 
Für unsere Hirntätigkeit – und
damit unser Bewusstsein – ist
es erforderlich, dass das Gehirn
kontinuierlich durchblutet und
somit mit Sauerstoff und Nähr-
stoffen versorgt wird. Fällt der

Blutdruck etwa beim systoli-
schen (oberen) Wert unter 70
mmHg, wird das Gehirn nicht
mehr ausreichend durchblutet,
wir werden ohnmächtig. Häufig
steckt eine Fehlregulation des
Kreislaufs dahinter. Bei Men-
schen, die zu Synkopen neigen,
stellen sich die Blutgefäße plötz-
lich weit, sodass der Blutdruck

abfällt und das Gehirn nicht
mehr ausreichend durchblutet
wird. Mögliche Auslöser sind
langes Stehen, Hitze oder auch
der Aufenthalt in stickigen Räu-
men. Solche „Reflexsynkopen“
treten häufig bei jungen, herz-
gesunden Menschen auf und
gelten als harmlos. „Bedenkli-
cher sind Synkopen, die durch
eine Schädigung des Nerven-
systems, beispielsweise bei Dia-
betes Mellitus oder Nierenfunk-
tionsstörungen, entstehen“,
warnt der Direktor der I. Medizi-
nischen Klinik am Universitäts-
klinikum Augsburg. „In diesen
Fällen muss der Arzt die Ursa-
che abklären und gegebenen-
falls die Medikation anpassen.“

Herzerkrankungen als Ursache
von Synkopen
Als besonders gefährlich gelten
Synkopen, die durch Funktions-
störungen des Herzens ausge-
löst werden. Herzpatienten soll-
ten eine vorübergehende Ohn-
macht daher unbedingt ärztlich
abklären lassen. „Die Frage, ob
einer Synkope eine Erkrankung
des Herzens zugrunde liegt,
wird typischerweise mit einer
Ultraschalluntersuchung des
Herzens geklärt“, sagt von
Scheidt. Damit lasse sich eine
Herzmuskelschwäche, erlittene
Herzinfarkte, Klappenfehler oder
auch ein Lungenhochdruck
rasch erkennen, so der Kardio-
loge. Liegen der Synkope hin-
gegen Herzrhythmusstörungen
zugrunde, helfen ein Langzeit-
EKG oder ein Ereignisrekorder,
die Störung zu erkennen. Ins-
besondere die Kammertachy-
kardie, bei der sich die Herz-

kammern viel zu schnell zu-
sammenziehen und so eine nor-
male Versorgung des Kreislaufs
verhindern, ist unmittelbar le-
bensbedrohlich. Angehörige von
Herzpatienten sollten daher um-
gehend die 112 wählen und ge-
gebenenfalls mit der Wiederbe-
lebung beginnen, falls der oder
die Betroffene nicht kurzfristig
aus der Ohnmacht erwacht. In-
fos zur Laien-Wiederbelebung:
in Zeiten der Corona-Krise unter:
www.herzstiftung.de/reanimati-
on-in-coronazeiten.html  Wird
die Herzrhythmusstörung als Ur-
sache der Bewusstlosigkeit er-
kannt, setzen Ärzte den Betrof-
fenen meist einen Defibrillator
ein. Dieser erkennt lebensbe-
drohliche Herzrhythmusstörun-
gen und kann im Ernstfall durch
die Abgabe eines Elektro-
schocks den Herzschlag nor-
malisieren.  
Auch bei langsamen Herzrhyth-
musstörungen können Synko-
pen neben Schwindelattacken
und einer verminderten Leis-
tungsfähigkeit auftreten. Die Be-
schwerden führen deutlich sel-
tener zum plötzlichen Herztod
und lassen sich durch einen
Herzschrittmacher beseitigen.
Von einem langsamen Herz-
schlag spricht man, wenn der
Puls bei unter 40 Schlägen pro
Minute liegt. Das muss nicht
krankhaft sein. Leistungssport-
ler haben infolge ihres körperli-
chen Trainings einen niedrigen
Puls. Der niedrige Puls kann
aber auch durch Medikamente
oder durch kurzfristig heilbare
Erkrankungen (z. B. Schilddrü-
senunterfunktion) verursacht
sein.

Ohnmacht: Warnhinweis besonders für Herzpatienten
Kurze Bewusstlosigkeit (Synkope) kann Anzeichen für gefährliche Herzrhythmusstörungen sein

Prof. Dr. Wolfgang von Scheidt
Direktor der I. Med. Klinik,
Universitätsklinikum Augsburg

Foto: privat

Eine Immobilien-Rente sichert den Verbleib in der vertrauten Umgebung
und sorgt zugleich für regelmäßige monatliche Einnahmen - bis zum Le-
bensende. Foto: djd/Deutsche Leibrenten/Sonja Brüggemann

Das Wohnrecht gilt bis zum Lebensende des länger lebenden Partners.
Damit sind vor allem Frauen abgesichert, die bei früherem Tod ihres
Mannes häufig erhebliche finanzielle Einbußen hinnehmen müssen.

Foto: djd/Deutsche Leibrenten/Sonja Brüggemann

Wer den Ruhestand finanziell durchgeplant hat, kann sich den Traum
vom Lebensabend im vertrauten Zuhause erfüllen.

Foto: djd/Deutsche Leibrenten/Sonja Brüggemann
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SPD und GRÜNE wollen bis
2025 die angespannte Lage
auf dem Wohnungsmarkt ent-
zerren. Es sollen deutlich mehr
günstige Wohnungen entste-
hen und die Bindungsfrist für
Sozialwohnungen auf 30 Jah-
re stiegen „Eine gute Ent-
scheidung“, zeigt sich der
Hamburger Landeschef Sozi-
alverband Deutschland
(SoVD), Klaus Wicher, zufrie-
den.
Zudem sieht sich Wicher in
seiner langjährigen Forderung
nach wenigstens 5.000 neuen
Sozialwohnungen und länge-
ren Mietpreisbindungen pro
Jahr bestätigt: „Wir wissen,
dass wir für eine sehr lange
Zeit mehr Sozialwohnungen

bauen müssen, als es aktuell
der Fall ist. Deshalb begrüßen
wir es, dass die bisherige Pra-
xis im Drittelmix zu bauen,
aufgeweicht werden soll.
Denn gerade der Bedarf an
bezahlbarem Wohnraum ist in
Hamburg nicht gedeckt.“
Künftig sollten von den 10.000
pro Jahr angestrebten neuen
Wohnungen 4.000 im sozialen
Wohnungsbau oder als etwas
teurere ‚Hamburg-Wohnun-
gen‘ entstehen: „Das ist zu
wenig, wenn man bedenkt,
dass in den nächsten fünf
Jahren rund 25 Prozent der
Sozialwohnungen aus der Bin-
dung fallen. Immerhin, es sol-
len mehr gebaut werden.“
Die Entscheidung, Mieten

künftig nur noch um maximal
zehn Prozent innerhalb von
drei Jahren erhöhen zu kön-
nen, ist aus Wichers Sicht
ebenfalls eine kluge Entschei-
dung: „Diese neue Praxis gibt
Mietern und Vermietern Si-
cherheit bei der Planung ihrer
Ausgaben und Einnahmen
und was in den kommenden
Jahren in punkto Miete auf
sie zukommt.“ Wicher glaubt
nicht, dass neben der Saga
mit Fördern & Wohnen ein
zweites öffentliches Unter-
nehmen im Bereich Woh-
nungsbau gebraucht wird:
„Dennoch, kann man das ma-
chen, wenn dies klug im Zu-
sammenspiel beider Unter-
nehmen gesteuert wird. Da
kann man gespannt sein.“
In besonders beliebten Stadt-
teilen bis zu 50 Prozent der
neuen Wohnungen zu för-
dern, ist aus Sicht des SoVD
ambitioniert und zeigt ange-
sichts der Segregationsent-
wicklung in der Stadt einen
richtigen Weg auf: „In Stadt-
teilen, die beliebt sind, sind

die Mieten entsprechend
hoch – leisten können sich
das nur diejenigen, die gut
verdienen. Es gibt Stadtteile,
wo ich mir sicher bin, dass
es Ressentiments gegen
Menschen mit geringem so-
zialen Status und wenig Geld
gibt, auch wenn es niemand
öffentlich zugeben würde.
Hier muss man so planen,
dass es beim Neubau von
Sozialwohnungen dort nicht
zu Ausgrenzungen kommt.
Stets müssen die entspre-
chenden Sozialeinrichtungen
und Begegnungsstätten mit-
gedacht und -geplant wer-
den. Ich bin sehr gespannt,
ob sich dieser ambitionierte
Plan, den wir grundsätzlich
begrüßen, tatsächlich umset-
zen lässt.“  Aus Wichers Sicht
wäre es zudem wichtig, die
Grundstücke der Stadt und
der Beteiligungsgesellschaf-
ten der Stadt im städtischen
Besitz zu behalten. In diesem
Punkt wünscht sich der Lan-
deschef des SoVD mehr Mut
von den Koalitionären.

Koalitionsverhandlungen

Stadt setzt die richtigen Signale im Wohnungsbau UWS Assekuranz-Makler GmbH
Holstenplatz 6
22869 Schenefeld
Tel. +49 (40) 839 34 20
Fax. +49 (40) 830 25 76

Erik-Blumenfeld-Platz 7
22587  Hamburg
Tel.  +49 (40) 303 743 0 80
Fax. +49 (40)  303 743 0 89

info@uws-assekuranz.de · www.uws-assekuranz.de

Wir schützen Ihre Immobilie.
Egal um welche Art von Immobilien es sich handelt –

Geschäfts- oder Wohngebäude, Reetdach-Häuser, Pflege-
heime, Gestüte oder kommunale Einrichtungen – wir haben 
uns bundesweit mit einem umfangreichen Versicherungs-

schutz und wirtschaftlichen Konditionen spezialisiert.

Elektroinstallation 
made in Hamburg.
Von kompetenter Beratung bis hin zu Ihrer individuellen Elektro-
installation: Unsere Fachleute sind für Sie da – und das selbstverständlich 
auch vor Ort! Weitere Infos erhalten Sie unter: www.eghh.de

Albertsen Elektro GmbH
Elektro- und Haustechnik
Luruper Hauptstraße 52
☎ 83 41 60 · Fax 83 48 98

„Das Konjunkturpaket der Bun-
desregierung für den wirtschaft-
lichen Aufschwung und die Stär-
kung der Kommunen und Re-
gionen muss zugleich ein Zu-
kunftspaket für eine neue Ver-
kehrspolitik, Klima- und Um-
weltpolitik werden.“ Der Kreis
Pinneberger SPD-Abgeordnete
Ernst Dieter Rossmann fordert
dafür deutlich mehr Mittel von
Bund und Ländern für nachhal-
tige Verbesserungen für den
Radverkehr. Aktuell umfasst der
Bundesetat für den Radverkehr
1,4 Mrd. Euro für den Vier-Jah-
res-Zeitraum von 2020 bis 2023.
Davon sind rund 650 Millionen
Euro für ein Sonderprogramm
Stadt und Land zur Schaffung
von Radwegenetzen in den
Kommunen vorgesehen. Ross-
mann: „Hier gibt es nicht nur ei-
nen wirklich großen Bedarf, son-

dern hier können die
Mittel auch konjunk-
turgerecht zügig und
kleinteilig ausgegeben
werden.“ Das würde
auch zu schnellen Er-
gebnissen mit Blick
auf eine klimagerechte
Veränderung der Mo-
bilität führen und zu
weniger Autoverkehr
beitragen können. 
Solche kurzfristigen
Maßnahmen haben für
den Abgeordneten
auch einen langfristi-
gen Gewinn. Ross-
mann: „Die Städte und
Gemeinden brauchen
auch solche Mittel für
temporäre Maßnah-
men, um den prakti-
schen Gewinn von Än-
derungen in der Rad-

verkehrsinfrastruktur auf Zeit zu
testen, bevor es dann langfristig
zu dauerhaften Umbau und
Neubaumaßnahmen kommt.“
Für den Abgeordneten ist klar,
dass sich der Bund mittelfristig
deutlich stärker im Radwege-
ausbau engagieren muss, so-
wohl was die Schnelltrassen als
auch die umfassenden Radver-
kehrsnetze angeht. 
Rossmann: „Bis 2030 belaufen
sich die vorgesehenen Mittel
bisher nur auf 2,4 Milliarden.
Das wird deutlich aufgestockt
werden müssen, auch mit Blick
auf den Klimaschutz und den
Umbau der kommunalen Infra-
struktur.“ Rossmann hält hier
für den 10 Jahreszeitraum bis
2030 mindestens eine Verdrei-
fachung der Mittel für die Ver-
besserung der Radmobilität für
notwendig.  

Jetzt Radwege in einer Gemeinschaftsleistung ausbauen

Die Fraktionen von SPD,
GRÜNE, CDU und FDP in der
Bezirksversammlung Altona
fordern gemeinsam eine Neu-
planung für den Umbau der
Sternbrücke. In diesem Zuge
soll ein umfassender Bürger-
beteiligungsprozess stattfin-
den. Ein entsprechender Be-
schluss wurde nun gefasst.

Die Sternbrücke ist Bestand-
teil einer der wichtigsten Stre-
ckenabschnitte im Fernbahn-
netz und wird in Zukunft noch
stärker durch den steigenden
Fernverkehr genutzt werden.
Die Brücke ist nach ihrer hun-
dertjährigen Nutzung am En-
de ihrer Belastungsdauer an-
gekommen. Die Deutsche
Bahn plant schon seit über
10 Jahren einen Ersatz. Alle
Beteiligten sind zu dem
Schluss gekommen, dass ein
Erhalt der bestehenden Brü-
cke nicht sinnvoll ist.
Jetzt besteht die Möglichkeit
erstmalig zukunftsgerechte
Radwege und Bürgersteige
zu realisieren – gleichzeitig
den Straßenraum unterhalb
der Brücke verkehrssicher zu
gestalten und die Grundlage
für einen leistungsfähigeren
Busverkehr zu schaffen. Au-
ßerdem wird der Lärmschutz
für die Anwohnerinnen und
Anwohner realisiert werden
können, den die jetzige Brü-
cke nicht bereitstellt.
Das Brückenbauwerk muss
sich selbstverständlich har-
monisch in das Stadtbild ein-
fügen, dazu muss es ver-

schiedene Gestaltungsvarian-
ten geben – das ist die deutli-
che Forderung der Bezirks-
versammlung an den Senat
der Freien und Hansestadt
Hamburg und die Deutsche
Bahn – mit dem gleichzeitigen
Ziel diese Varianten in einem
ergebnisoffenen Beteiligungs-
verfahren vorzustellen. Die
vorgestellte Stab-Bogenbrü-
cke kann diesen Aspekt nicht
gerecht werden und schon
bei wesentlich kleineren In-
genieursbauten werden Wett-
bewerbe durchgeführt.
Dazu Gregor Werner, Baupo-
litische Sprecher der SPD-
Fraktion Altona: „Die neue
Brücke muss sich in das
Stadtbild einfügen. An dieser
Stelle ist kein dominanter So-
litär gefragt, sondern eine de-
zente und geometrisch ruhige
Konstruktion. Wir brauchen
noch weitere Entwürfe!“
Holger Sülberg, verkehrspoli-
tischer Sprecher Grüne Alto-
na: „Der Neubau der Stern-
brücke kann eine Chance für
mehr Lärmschutz und ordent-
liche Fuß- und Radwege am
und um den schlimmsten in-
nerstädtischen Engpass
Hamburgs sein. Wir brauchen
aber kein Riesenbauwerk mit-
ten im Wohngebiet, sondern
eine Planung für weniger Au-
toverkehr und mehr Platz für
Bus und Rad. Dazu sollte die
Tradition der Planungswerk-
statt Stresemannstraße fort-
gesetzt und der offene Dialog
mit der Bevölkerung gesucht
werden."

Neubau Sternbrücke
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DACHDECKER

DACHDECKERALARM-ANLAGEN FLIESENARBEITEN

ZÄUNE / METALLBAU / TROCKENBAU

H.-J. DIEHN
Heizungstechnik

Oel-Gasheizung • Brennwerttechnik
Solartechnik • Wärmepumpen
Wartung-Reparatur
Notdienst

Kreuzweg 7b • 22869 Schenefeld
www.diehn-heizungstechnik.de
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HEIZUNGSTECHNIK

Fachbetriebe empfehlen sich Die Telefonnummern
für alle Fälle!

TISCHLEREI

DIESE SEITE WIRD VON ÜBER 90.000 LESERN BEACHTET!

Ausführung sämtlicher Tischlerarbeiten,
sowie Sanierung und Versicherungsschäden.

Tischlerei Behr GmbH
Baumacker 3a, 22523 Hamburg

Tel.: 57 39 38, Fax: 57 40 24
www.tischlereibehr.de

FERNSEHTECHNIK

Telefon 04101/354 73 oder 0170/323 888 3
Telefax 04101/813 481

www.schlosserei-meisterbetrieb.de

TV • LCD • HiFi • Telecom
Sattechnik • Verkauf • Reparatur

22547 Hamburg, Eckhoffplatz 34

LOEWE u. METZ Studio
SP: Service Partner

Tel.: 831 46 41

SP: Yildiz

UMZÜGE

Hier könnte sich

Ihre Firma
präsentieren! Interesse?

040 / 831 60 91 - 93

Tel. 040 / 21 98 88 83
www.diedachexperten.de

Alle Dach- und Schieferarbeiten zu fairen Festpreisen!

Elbgaustraße 75  
22523 Hamburg

Vereinbaren Sie mit mir einen kostenlosen und
unverbindlichen Termin unter

✆ 04101 - 3007970
zur Beratung bei Ihnen zu Hause.

WWW.SICHERHEITS-CONCEPT.DE
info@sicherheits-concept.de

Thomas Benk
Zertifizierter Sachverständiger

Einbruchschutz (TÜV)
Telefon: (040) 840 66 65  · Fax (040) 840 66 47

e-mail: info@friedrich-müller.com · www.umzuege-mueller.de

FRIEDRICH MÜLLERGmbH & Co. KG

U M Z Ü G E
Komplett-Service 

• Ein- und Zwischenlagerungen 
• Mon tagen aller Möbel 

• Aktenlagerung/Sofort dienst
• Umzugskartons fast kostenlos
Luruper Hauptstraße 179, 22547 Hamburg

☎ 840 66 65

seit 1969

Mit einer Anzeige in
dieser Rubrik erreichen Sie

über 90.000 Leser
Beratung: 040/831 60 91 - 93

Die Dachprofis

Wir haben noch Termine frei,
zu fairen Preisen,

kostenlose Beratung vor Ort.

22547 Hamburg · Friedrichshulder Weg 15

Tel. 040 - 34864911
Handy 0160 - 93531347

www.bj-dachdecker.de · info@bj-dachdecker.de

Wir lassen 

Sie nicht im

Regen stehen!

Ihr Spezialist für Dachreparaturen und 
Abdichtungsarbeiten aller Art. Auch in Ihrer Nähe!

Telefon 040/702 96 482 · 0176/356 49 190
Mail: dachtechnik.hh@gmail.com

FACHBETRIEBE AUS UNSEREN STADTTEILEN EMPFEHLEN SICH!

•  Gebäudeenergieberater SHK, Energieberatung und Energieausweise
für Gebäude im Bestand.

•  Ausführung von Energiesparmaßnahmen, wie Wärmedämmung,
Brennwerttechnik, Pelletheizung, Solarthermie und Wärmepumpen.

Hasselbinnen 24
22869 Schenefeld

Tel. und Fax 830 58 60
Mobil 0179/398 41 15

info@ingo-todt-gmbh.de

SANITÄRTECHNIK

KLEMPNEREI

GASHEIZUNG

DACHARBEITEN

ENERGIEBERATUNG

ERICH MELZ
HAUSTECHNIK
SANITÄR UND HEIZUNGSTECHNIK

Achtern Styg 42 Notdienst: 0171-490 22 56

22549 Hamburg Tel.:83 61 65· Fax 60 90 29 19

NEUE HEIZUNG? ...WARTEN SIE NICHT!
Laufend SONDERANGEBOTE der Fabrikate
· BUDERUS · WOLF · VAILLANT · VIESSMANN

Mitglied der

txn. Das Jahr begann mit ei-
nem Paukenschlag für die Ei-
genheimbesitzer: Die Bun-
desregierung hat zur Förde-
rung regenerativer Heizsys-
teme ein gewaltiges Finan-
zierungsprogramm ins Leben
gerufen. Bis zu 45 Prozent
der Kosten übernimmt der
Staat, wenn beispielsweise
eine ältere Ölheizung gegen
ein modernes System auf Ba-
sis erneuerbarer Energien
ausgetauscht wird. Die Nach-
frage ist enorm: bis Ende
März wurden laut Bundesmi-
nisterium für Wirtschaft und
Energie BMWi 47.500 Förder-
anträge gestellt. Dies ent-
spricht einer Steigerung von
über 150 Prozent im Vergleich

zum Vorjahreszeitraum. Ins-
besondere die neu eingeführ-
te Austauschprämie für Öl-
heizungen wird stark nach-
gefragt und bei fast der Hälf-
te der gestellten Anträge be-
antragt: Mit dem Beginn der
Corona-Krise brach die
Nachfrage ein. Viele Eigen-
heimbesitzer haben aktuell
Angst vor Ansteckung. Das
ist verständlich, aber in der
Regel unbegründet. Beim
Austausch sollte nicht gezö-
gert werden, denn spätestens
im nächsten Winter könnte
es sonst unnötig teuer wer-
den. Zudem laufen die För-
derprogramme weiter und
wer jetzt die Chance hat, vor
der nächsten Kälteperiode
mit staatlichen Hilfsmitteln
deutlich umweltschonender
zu heizen, sollte die Gele-
genheit nutzen. Da Heizsys-
teme in der Regel nicht in
den Wohnräumen installiert
werden, lassen sich direkte
Kontakte mit den Hausbe-
wohnern bei der Montage
weitgehend vermeiden. Zu-
dem halten die Fachhand-
werker die Abstands- und Hy-
gieneregeln streng ein und
sind selbst sehr daran inte-
ressiert, sich nicht anzuste-
cken. Wer prinzipiell seine
Heizung austauschen möch-
te, aber noch keinen konkre-
ten Plan hat, kann die Zeit
der coronabedingten Isolati-
on nutzen, um sich zu infor-
mieren. Inspiration und Un-
terstützung bieten dabei In-

foportale wie www.wasser-
waermeluft.de. Hier finden
sich zudem die Adressen

qualifizierter Fachbetriebe,
die auch gern und kompetent
am Telefon beraten.

Corona-Krise: Die Förderungen laufen weiter

Mitglied der

• Heizungen - Sanitär
• Solartechnik
• Kundendienst
• Notdienst Tag & Nacht

Erich Baar & Söhne GmbH
Sprützkamp 7
22547 Hamburg
Tel.: 040 / 84 15 10
Fax: 040 / 84 49 09

ihr persönlicher problemlöser

»0 40/ 87 66 10«
www.kusserow-sandleben.de

Sauberer Einsatz!

sauberes, vitales
trinkwasser

regenerative
energie

barrierefreie
bäder

Lerchenstraße 93
22767 Hamburg

Dannenkamp 21
22869 Schenefeld

Tel. 040/43 55 21 · Fax 040/43 75 57
E-Mail: info@kueker-boettcher.de
E-Mail: kueker-boettcher@web.de

Unseren Notdienst erreichen Sie 24 Stunden
täglich unter der Tel.-Nr. 0171 / 372 66 66.



(akz-o) Die Corona-Pandemie
hält die Welt in Atem. Neben
medizinischen, politischen
und gesellschaftlichen Sorgen
stehen vor allem wirtschaftli-
che Fragen auf der Agenda.
Unternehmen und Betriebe
stehen vor großen Herausfor-
derungen. Die Betroffenen su-
chen Antworten auf Fragen,
die aus dem Arbeitsalltag he-
raus entstehen. 
Zum Beispiel muss geklärt
werden, was genau auf Bau-
oder Montagestellen zu be-
achten ist, damit die notwen-
digen Hygienemaßnahmen
greifen. Welche Maßnahmen
müssen etwa in Dentallaboren
oder in Wäschereien getroffen
werden? 
Elektriker, Wäschereien, Den-
tallabore und Druckereien so-
wie etliche weitere Branchen
brauchen jetzt Unterstützung.

Konkrete Hilfestellung

Um schnell helfen zu
können, hat die Berufs-
genossenschaft Ener-
gie Textil Elektro Me-
dienerzeugnisse (BG
ETEM) eine Hotline für
ihre Mitgliedsbetriebe
geschaltet. „Unter der
T e l e f o n n u m m e r
0221/3778-7777 beant-
worten Präventionsex-
perten aktuelle Fragen
zu Sicherheit und Ge-
sundheit. Die Hotline ist
montags bis freitags
von 9 bis 17 Uhr erreichbar“, er-
läutert Pressesprecher Christian
Sprotte. Auch auf der Internet-
Seite www.bgetem.de/corona
finden Betriebe branchenspezi-
fische Hinweise für zahlreiche
Berufe und Arbeitsfelder. „Die
Verantwortlichen in unseren Mit-

gliedsbetrieben wollen aktive
Prävention umsetzen. Wir sind
froh, dass unsere Expertinnen
und Experten mit praktischen
Handlungshilfen helfen können“,
so Sprotte. Typische Fragen be-
treffen die Umsetzung der Ab-
standsregeln und wie Unterneh-

merinnen und Unterneh-
mer damit umgehen kön-
nen, wenn die Werkstatt
zum Beispiel zu eng ist.

Arbeitsschutz und Ge-
sundheitsschutz gehen
Hand in Hand

Wichtig sind jetzt einheit-
liche Arbeitsschutzstan-
dards COVID-19. Diese
hat Bundesarbeitsminis-
ter Hubertus Heil mit dem
Hauptgeschäftsführer der
Deutschen Gesetzlichen
Unfallversicherung, Dr.

Stefan Hussy, vorgestellt. Dabei
wurden Eckpunkte benannt, die
Arbeitsschutz mit dem erforder-
lichen Infektionsschutz verbin-
den. Mit betrieblichen Vorkeh-
rungen, zum Beispiel durch Si-
cherheitsabstände oder Hygie-
nemaßnahmen, wird die Wieder-
aufnahme wirtschaftlich bedeut-
samer Arbeitsprozesse wirksam
unterstützt – bei Umsetzung die-
ser Regeln in die betriebliche
Praxis unterstützt die Berufsge-
nossenschaft ihre Mitgliedsun-
ternehmen.

Arbeitsschutz ist Gesundheitsschutz – Hotline hilft schnell und unkompliziert
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Immobilie  
finanzieren?
Unser Tipp:  
der Haspa TopZins Kredit.

Immobilienspezialisten Eidelstedt 
Eidelstedter Platz 6 
22523 Hamburg

Immobilienspezialisten Schenefeld
Stadtzentrum
Industriestraße 2

Tel.: 040/668 90 660 - 0163/89 517 89

Wird die sogenannte „Südvari-
ante“ nach den Plänen der Um-
weltbehörde umgesetzt, kom-
men auf Anwohner, Gewerbe-
treibende und Betriebe im Ham-
burger Westen erneut jahrelan-
ge Einschränkungen zu.
Und das kurz nach dem ner-
venaufreibenden Umbau der
Waitzstraße und den Umbau-
maßnahmen auf der Reventlow-
straße. Zeitgleich sind weitere
infrastrukturelle Großbauprojek-
te im direkten Umfeld geplant.
Hier sei nur die Überdeckelung
der A7 im Bereich Bahrenfeld/
Othmarschen, der Neubau des
AK Altona oder die Grundin-
standsetzung der Elbchaussee
genannt.
Besonders betroffen von der
geplanten Trassenführung wer-
den neben den Anwohnern und
Hunderten Schülern, die mor-
gens mit dem Fahrrad zur Schu-
le fahren, eine Vielzahl von Ein-

zelhändlern und Geschäftsleu-
ten. Im Umkreis der projektierten
Fernwärmetrasse befinden sich
über einhundert Geschäfte, Be-
triebe, Kleinunternehmer, Pra-
xen und Kitas.
Die beabsichtigte Fällung von
mehr als 40 Straßenbäumen im
Zuge der Baumaßnahmen wur-
de bereits von der zuständigen
Behörde genehmigt. Dazu zäh-
len auch Eichen und Kastanien
mit einem Lebensalter von 80
Jahren und mehr. Durch um-
fangreiche und langfristige Bau-
arbeiten muss mit einer Be-
schädigung des Wurzelwerks
und somit dem Absterben wei-
terer Bäume gerechnet werden.
Betroffene befürchten zu Recht
eine Veränderung des Charak-
ters der Ortsteile und des Stadt-
teilbildes.
Dazu Katarina Blume, Frakti-
onsvorsitzende FDP-Fraktion
Altona: „Ich fordere Senator

Kerstan auf, endlich eine Ge-
genüberstellung der Planvari-
anten in allgemein verständli-
cher Sprache erstellen zu lassen
und sie zur Verfügung zu stel-
len.“ 
Nur so wird interessierten Bür-
gerinnen und Bürgern eine un-
abhängige Meinungsbildung be-
züglich der Varianten ermög-
licht. Es kann einen doch nicht
ernsthaft verwundern, dass
mündige Bürger ob der Not-
wendigkeit und der Sinnhaftig-
keit der Verlegung der Fernwär-
metrasse, quer durch mehrere
gewachsene Stadtteile, Trans-
parenz bei den Planungsent-
scheidungen einfordern.
Wenn politische Entscheidun-
gen nicht nachvollziehbar sind,
wenn Bürgern keine Möglichkeit
gegeben wird, sich neutral und
umfassend zu informieren, dür-
fen Entscheidungsträger sich
nicht über mangelnde Akzep-

tanz wundern. Der hinter vorge-
haltener Hand geäußerte Vor-
wurf es handle sich um Partiku-
larinteressen ist unangemessen.
Die Anliegen und Fragen der
Bürger sind durchaus relevant,
schließlich sind es auch Steuer-
gelder betroffener Bürger, die
für derartige Infrastrukturmaß-
nahmen ausgegeben werden.
Umweltsenator Kerstan täte gut
daran eine Synopse erstellen
zu lassen, in der Nord- und
Südvariante gegenübergestellt
werden. Nur eine Gegenüber-
stellung der Planvarianten in all-
gemein verständlicher Sprache
wird interessierten Bürgerinnen
und Bürgern eine unabhängige
Meinungsbildung bezüglich der
Varianten ermöglichen.

Katarina Blume
Abgeordnete der

Bezirksversammlung Altona
FDP-Fraktion Altona

Spukhaft geistert der Begriff „Fernwärmetrasse“ seit Monaten
durch die Köpfe der Othmarscher und Flottbeker Bürger

Durch die Corona Pandemie
sind Hamburgs Schüler und

Schülerinnen in erheblichem
Maße von Einschränkungen ih-
res Lernalltages betroffen.
Die aktuell bestehenden Ab-
standsregeln, die damit einher-
gehenden erhöhten Flächenbe-
darfe in den Klassenzimmern,
Schulgebäuden und Schulhö-
fen, sowie die verschärften Hy-
gieneauflagen werden auch
nach der Bewältigung der Co-
vid-19-Pandemie in abge-
schwächter Form bestehen blei-
ben.

Dazu Katarina Blume, Frakti-
onsvorsitzende und planungs-
politische Sprecherin der FDP-
Fraktion Altona:
„Mehr als vier Milliarden Euro
will die Stadt Hamburg bis 2030
in den Aus- und Neubau von
Schulen investieren.
Besser kann eine Stadt nicht in-
vestieren als in die Bildung ihrer
Kinder!
Die jetzt gewonnenen Erkennt-
nisse in Bezug auf veränderte
Anforderungen an Innenausstat-
tung, Gebäudemanagement, di-
gitale Infrastruktur und Schul-
bewirtschaftung müssen des-
halb möglichst in schon laufen-
de und künftige Bauplanungen
von Schulbau Hamburg einflie-
ßen.
Das Zauberwort heißt Abstands-
wahrung und die wird nicht al-
leine mit kleineren Klassen zu
gewährleisten sein.
Nötig ist jetzt ein Konzept für

Raumzuschnitte, getrennte Auf-
und Abgänge, Belüftungskon-
zepte für Klassenräume, Sport-
hallen und Umkleiden. Dringend
benötigt werden auch Hygiene-
konzepte für WCs und Wasch-
räume, sowie ein angepasstes
Gebäudemanagement. Nicht
zuletzt geht es darum, bauliche
Voraussetzungen für die beste
technische Ausstattung zu
schaffen, damit Hamburgs
Schüler zukünftig besser auf di-
gitales Lernen vorbereitet wer-
den. Auch muss es Lehrerinnen
und Lehrern ermöglicht werden,
Online-Unterricht, falls nötig, am
Schulstandort abhalten zu kön-
nen.
Nur durch verbindliche Stan-
dards kann sichergestellt wer-
den, dass an Hamburger Schu-
len zukünftig auch in Krisenzei-
ten zumindest eingeschränkter
Präsenzunterricht durchgeführt
werden kann.
Nur so kann die Freie und Han-
sestadt Hamburg gegenüber al-
len Schulpflichtigen das Grund-
recht auf Bildung gewährleisten
und damit zu mehr Bildungsge-
rechtigkeit in unserer Stadt bei-
tragen.
Unser Antrag fordert Schulbau
Hamburg auf, diese Standards
zeitnah zu schaffen! Wir hoffen
sehr auf eine Mehrheit in der
heutigen Bezirksversammlung,
um der schwergängigen Schul-
behörde jetzt den nötigen An-
schub zu geben.“

Schulbau jetzt neu denken!

Verbindliche Standards im Schulbau für Post- Corona schaffen

• Bäder

• Heizung

• Sanitäranlagen

• Brennwerttechnik

• Solaranlagen

• Maschinelle

Sielreinigung

ERICH BAAR
& SÖHNE GMBH

Notdienst

040 -841510
info@baar-gmbh.de

Foto: W Production/stock.adobe.com/akz-o Glaserei Hauschild

Spiegel- und Glasmöbel
Fenster & Türen
Blei- und Kunstverglasungen
Duschkabinen • Ganzglastüren

Tel. 040 / 571 93 887
www.glaserei-hauschild.de, post@glaserei-hauschild.de

Ausstellung und Werkstatt: Reichsbahnstr. 12, 22525 HH
Öffnungszeiten: Mo-Fr 10-12 Uhr, Mo-Do 16-18 Uhr

Jörg Hauschild • Glasermeister
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Ihr gutes Recht
und Steuern

Moordamm 2, 25474 Ellerbek
Telefon: 04101 333 56 ∙ www.wiechersjahn.de

Rechtsanwältin
Petra WiechersJahn
Fachanwältin für
Familienrecht
Notarin

Rechtsanwalt
Steffen Jahn

Abraham-Albers und Partner
Steuerberatungsgesellschaft

„Sollte ein Berater nicht mehr als nur Ihre Zahlen kennen?“
- Wir unterstützen Sie persönlich und individuell -

Steuerliche und wirtschaftliche Beratung
von mittelständischen Unternehmen und Privatpersonen

Detlef Albers, Steuerberater – Frauke Albers, Wirtschaftsprüferin/Steuerberaterin
Schäferkamp 13 – 22869 Schenefeld – Tel. 040/822995-0 – aap@abraham-albers.de

www.aap-steuerberatung.de

Dipl.-Kaufmann

Claus-Peter Schaumburger
S t e u e r b e r a t e r

• Private Einkommensteuererklärung
• Steuerliche Betreuung von Unternehmen
  Jahresabschluss, Finanz- u. Lohnbuchhaltung
• Betriebliche Steuererklärungen
• Betriebswirtschaftliche Beratung

Schenefelder Landstr. 51 8 70 19 69
22587 Hamburg Fax 87 97 29 06

☎

Nächste Ausgabe dieser Sonderseiten am 

Telefon 831 60 91 - 93
luruper-nachrichten@t-online.de

1. Juli 2020

Schmerzensgeld und Verträge

Hauptstraße 67, 25462 Rellingen
Telefon 0 41 01 / 369 81 70 · Telefax 0 41 01 / 369 81 72

www.ra-kordik.com

Rechtsanwalt
Christof Kordik

Familien-, Sozial- und Arbeitsrecht

Dr. Werner Neubauer
Rechtsanwalt

Eidelstedter Platz 1
22523 Hamburg               Fachanwalt für Sozialrecht
Eidelstedt CENTER/        Fachanwalt für Familienrecht
Ärztehaus                         Mediator
                                         weitere Tätigkeitsschwerpunkte:
Tel.:   570 50 78                Arbeitsrecht – Erbrecht – Medizinrecht
         570 50 88                Interessenschwerpunkt:
Fax:   570 28 20                Baurecht

Altonaer Chaussee 63 · 22869 Schenefeld
Telefon 040 / 839332-0 · Fax 040 / 839332-15

mail@bhup.de · www.bhup.de

Wirtschaftsprüfer · Steuerberater

Wenn die Kita wegen Corona zu
hat, springen für die Betreuung
von Kindern nicht selten Ange-
hörige, zum Beispiel die Groß-
eltern, ein. Die dadurch den El-
tern entstehenden Kosten kön-
nen grundsätzlich inklusive
Fahrtkostenersatz steuerlich
geltend gemacht werden. Dabei
gibt es jedoch einiges zu be-
achten, wie die aktuelle Ausga-
be des in Bonn erscheinenden
Informationsdiensts „Steuerzah-
ler-Tip“ darlegt. 
Wie klappt Kinderbetreuung,
wenn in Corona-Zeiten Kitas &
Co. geschlossen sind? Gar
nicht, wenn man keine hilfsbe-
reiten Angehörigen hat, die ein-
springen können. Die gute
Nachricht ist: Wenn zum Bei-
spiel die Großeltern die Betreu-
ung übernehmen, können die
den Eltern dadurch entstehen-

den Kosten steuerlich geltend
gemacht werden. 
Nach Auffassung der Finanz-
verwaltung geht dies aber nur,
wenn die zugrundeliegenden
Vereinbarungen zwischen Eltern
und Großeltern klar, zivilrechtlich
wirksam und fremdüblich aus-
gestaltet sind. Eine Steuerer-
mäßigung gibt es allerdings nur,
wenn die Großeltern sie formal
in Rechnung stellen. Insbeson-
dere Fahrtkosten sollten ihnen
dann auch zeitnah überwiesen
werden. Die unter den genann-
ten Bedingungen entstandenen
Kosten sollten Eltern auf jeden
Fall in ihrer Steuererklärung an-
geben. 

Weitere Informationen zu die-
sem Thema und zu aktuellen
Steuer-Tipps finden Interessen-
ten auf www.steuerzahler-tip.de.

Kinderbetreuung in Corona-Zeiten:
Steuern sparen, wenn Großeltern die Enkel betreuen

(djd). Wer aus Bequemlichkeit
die Abgabe seiner Einkommen-
steuererklärung hinausschiebt
oder ganz darauf verzichtet, ver-
schenkt meist eine üppige Steu-
ererstattung durch das Finanz-
amt - im Schnitt über 1.000
Euro. Gerade im Jahr 2020 dürf-
te vielen ein solcher "Geldse-
gen" sehr gelegen kommen. Viel
Aufwand ist dafür nicht nötig:
Mit der richtigen Software kann
man die Steuererklärung be-
quem selbst am heimischen PC
erledigen.

Bereits vorliegende Daten wer-
den automatisch übernommen

Die WISO-Software von Buhl
macht es besonders leicht, Da-
ten für die Steuererklärung zu
sammeln und zusammenzufüh-
ren. Viele Angaben liegen bereits
digital vor, etwa beim Finanz-
amt. Die Funktion Steuer-Auto-
matik ruft diese Daten ab. Das
Ergebnis: eine automatisch aus-
gefüllte Steuererklärung. Zu den
Daten, die dem Finanzamt be-
reits vorliegen, zählen die jährli-
che Steuerbescheinigung des
Arbeitgebers, Angaben zu El-
terngeld, Riester oder Versiche-
rungsbeiträgen. Damit keine

Sparmöglichkeit ungenutzt
bleibt, lassen sich Daten aus
dem Girokonto in die Steuerer-
klärung übernehmen. Etwa die
Kosten für den Internetan-
schluss, den man auch beruflich
nutzt. Oder das Bahnticket für
die Dienstreise, das mit der Gi-
rocard bezahlt wurde. So ver-
gisst man keine Ausgaben, mit
denen sich Steuern sparen las-
sen. Mehr Infos gibt es unter
www.steuer-web.de.

Steuererklärung geht ohne Be-
lege ans Finanzamt

Ist alles erfasst, heißt es nur
noch: klick und weg. Das Pro-
gramm überträgt die Steuerer-
klärung ans Finanzamt, ganz
ohne Papier. Belege müssen
nur auf Nachfrage nachgereicht
werden. Ein weiterer Vorteil: Wer
digital abgibt, hat die Erstattung
meist schneller auf dem Konto.
Um den digitalen Versand zu
nutzen, identifiziert sich der An-
wender einmalig vor der ersten
Nutzung am Rechner oder per
Smartphone mit seinem Perso-
nalausweis. Damit ist sicherge-
stellt, dass Nutzerkonto und
Steuererklärung auch zu einer
bestimmten Person gehören.

Scan-App: Belege fotografie-
ren statt abtippen

Neu ist eine Smartphone-App
zur digitalen Erfassung von Be-
legen. Sie erspart künftig das
umständliche Abtippen von
Rechnungen und Quittungen.
Stattdessen genügt ein Foto,
um den Beleg für die Steuerer-
klärung zu archivieren. Die App
wandelt die Bilder in ein PDF-
Dokument um und speichert
sie verschlüsselt im Konto des

Anwenders. Dort ist eine "Steu-
er-Box" der neue Sammelpunkt
für alle Belege. Diese startet
automatisch eine Analyse des
Dokuments, um wichtige In-
halte zu erkennen. War die Er-
kennung erfolgreich, wird der
Beleg direkt in die passende
Steuerkategorie einsortiert. 

Die Scan-App steht im Apple
App Store und bei Google Play
kostenlos zum Download be-
reit.

Automatisch ausgefüllt

Geld zurück vom Finanzamt: Die Steuererklärung bequem am eigenen PC erstellen

Die Software füllt vieles automatisch aus, sodass nur noch we-
nige Angaben ergänzt werden müssen.

Foto: djd/Buhl Data Service GmbH/SJHauk

(djd). Um ein Dokument zu unter-
schreiben, muss man es häufig
ausdrucken, handschriftlich sig-
nieren und dann per Post versen-
den. Das gilt für den BAföG-Antrag
ebenso wie für das Schreiben an
eine Behörde oder die Versiche-
rung. Da die meisten Dokumente
in PDF-Form vorliegen, wäre es
einfacher, wenn man sie direkt di-
gital unterschreiben und danach
per E-Mail verschicken könnte.
Diese Möglichkeit bietet sich mit
der qualifizierten elektronischen
Signatur (QES). Damit lassen sich
PDF-Dokumente rechtsgültig und
papierlos unterschreiben - den
Versand per Post oder die Anfahrt
zum Signieren vor Ort kann man
sich sparen. Im Privat- und Be-
rufsleben lässt sich die qualifi-
zierte elektronische Signatur si-
cher verwenden - beispielsweise
für Verträge mit Geschäftspart-
nern, wie auch für Anträge, die
man bei einer Behörde privat stellt.

Digitale Identität einmalig 
verifizieren

Um rechtsgültig digital unterschrei-
ben zu können, muss die digitale
Identität der Person verifiziert sein.
Das funktioniert beispielsweise, in-

dem man online ein Ausweisdoku-
ment beim jeweiligen Anbieter hin-
terlegt. Im Anschluss kann man das
PDF-Dokument hochladen, per
Mausklick unterschreiben und im An-
schluss per Mail versenden. Diese
digitale Unterschrift ist der Unter-
schrift per Hand gleichgestellt und
wird in allen EU-Mitgliedstaaten an-
erkannt. Sie wird durch einen Stempel
des Zertifikats auf der ersten Seite
des signierten PDF-Dokuments deut-
lich sichtbar abgebildet. So ein Ver-
fahren bietet beispielsweise Verimi
an. Mehr Infos gibt es unter www.ve-
rimi.de.

Vorteile gegenüber einer 
eingescannten Unterschrift

Eine qualifizierte elektronische Sig-
natur ist rechtsgültig und zum Un-
terschreiben von Verträgen geeig-
net. Damit unterscheidet sie sich
von anderen digitalen Unterschrif-
tenlösungen. So erfüllt sie im Ge-
gensatz zu einer Unterschrift, die
nur eingescannt wird, grundsätzlich
die Schriftform, die für Dokumente
wie Verträge und Kündigungen nö-
tig ist. Ansonsten müssten diese
Unterlagen immer mit der Original-
unterschrift vorliegen, eine Kopie
oder ein Scan reichen nicht aus.

Zudem gibt es digitale Unterschrif-
tenlösungen, die eine handschrift-
liche Unterschrift nur nachahmen
und als Abbild auf das Dokument
aufbringen. Auch diese Lösungen
sind nicht geeignet, um einen Ver-
trag zu unterschreiben. Der Grund:
Eine Unterschrift per Hand ist im-
mer nur dann gültig, wenn sie direkt

auf einem analogen Dokument auf-
gebracht wird. Bei einem sicheren
Verfahren zum digitalen Unter-
schreiben lässt sich durch den zu-
vor erbrachten Identitätsnachweis
auf den ersten Blick feststellen,
wer Unterzeichner des Dokuments
ist. Ansonsten müsste man dafür
eine Vergleichsunterschrift haben.

Digitale Signatur: Ein PDF unterzeichnen, ohne es ausdrucken zu müssen

Verträge online und rechtsgültig unterschreiben

Im Privat- und Berufsleben lässt sich die qualifizierte elektronische Sig-
natur sicher verwenden. Foto: djd/Verimi/Shutterstock.com/stockfour



Busstation „Achtern Born“ der Linien 21, 37 und XpressBus 3 vor dem Born-Center

Dienstleistungszentrum am Born Center (Zufahrt über Achtern Born)

K o s t e n l o s e  P a r k p l ä t z e  •  J e d e n  D o n n e r s t a g  W o c h e n m a r k t  •  Ä r z t e z e n t r u m

aktuell

Sonntag
von 7-13 Uhr geöffnet

www.osdorfer-kurier.de
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Hausgemachte Suppen ab € 4,-
Pasta ab € 5,90

Frühstück ab morgens 9:30 Uhr

Angebot der Woche

Schnitzel mit Erbsen und Wurzeln
und Kartoffelstampf

Portion € 7,90

Eis, Café & mehr...

... und natürlich weitere Eisspezialitäten!

Bettina Voß bietet die neue
Kollektion schöner Sommer-
kleider zurzeit zu „Super-Spe-
cial-Preisen“ bei Jeans B&H
Sportswear an.

Bei der Post im Born Center
(wenige Schritte von der Bus-
haltestelle entfernt) gibt es
neben dem kompletten Post-
angebot auch diverse Tabak-
waren, Presseartikel und
Schreibwaren. Dazu werden
Handy-Telefonkarten verkauft
und man kann seinen Lotto-

schein abgeben. Bei den Öff-
nungszeiten gilt es aufzupas-
sen, da die Post und der
Shop verschiedene Öffnungs-
zeiten haben: Shop Mo. – Fr.
- 7-13 und 14-18 Uhr, Sams-
tag 7-13 Uhr. Post: Mo. - Fr.
9-13 und 14-18 Uhr, Samstag
9-13 Uhr. 

Post und Shop im Born Center

Jeden Donnerstag

Wochenmarkt
am Haupteingang

• Fischstand, Möller

• Geflügel und Eier, Jan Baumann

• Polnische Wurstspezialitäten, Slawek

• Obst aus dem Alten Land, 

Familie Meier

• Hähnchengrill, Ali Kamas

• Blumenladen, Nelles & Callsen

• Quarkbällchen, süße Backwaren, 

Andreas Hanson

Die Wochenmarktstände

ab 12.00 Uhr 

Immer am 

Donnerstag & Freitag:

Fischhändler

„vor Ort“



Chiffre-Inserenten
bleiben anonym!

Inserenten, die nicht mit
Adresse oder Telefon-
nummer in Erscheinung
treten möchten, inserie-
ren bei uns unter einer
Chiffre-Nummer. Wer
Kontakt zu Ihnen auf-
nehmen möchte, muss
dieses schriftlich tun.
Die Zuschriften müssen
deutlich die entspre-
chende Chiffre-Nummer
tragen und an den Ver-
lag gerichtet sein. Wir
geben diese Post un-
geöffnet an den Inse-
renten weiter. Auskünfte
über die Inserenten kön-
nen wir grundsätzlich
natürlich nicht geben.

HOLZFUßBODENSERVICE,
Schleifen, Versiegeln, Ölen, Ver-
legen, Reparieren

Tel. 040/439 64 97

Besenrein
Wir räumen restlos leer!
Entrümpelungen, Haushaltsauf -
lösungen, Wertverrechnung.

Telefon: 0177-54 801 53
www.besen-rein.de

Kaufe jeden Wohnwagen und
Wohnmobil.

Telefon: 0177-811 4553  
immer erreichbar, 

auch Sonn- u. Feiertags!
u. 0176/488 228 48

Gärtner führt alle Gartenarbeiten
aus, Neu- u. Umgestaltung, Be-
pflanzung, Baumfällarbeiten, ei-
gene Abfuhr Tel. 040/830 18 435

Planung – Statik – Bauanträge
fertigt schnell und perfekt Dipl.-
Ingenieur.  Telefon 85 96 87

Gärtner übernimmt: Gartenarbeit,
Gartenpflege, Bäume schneiden
u. fällen, Hecken- u. Strauch-
schnitt, Pflasterarb. aller Art, Zäu-
ne setzen, Umgestaltung, Be-
pflanzung, Abfuhr u. Entsorgung.

Tel. 0151/17 21 66 11

HUNGER???
www.arnoldis-croque.de

Wir kaufen AUTOS
(alle Art von Fahrzeugen)

Unfall, TÜV fällig,
mit vielen Kilometern.

Hausbesuch - Barzahlung
Tel. 0175/275 32 85

KLEINANZEIGENGanz einfach per

Telefon aufgeben

☎ 83160 91+ 92

oder per Telefax
832 28 61

Bis Dienstag10.00 Uhr istdie Aufgabe
möglich!e-Mail: luruper-nachrichten@t-online.de

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944-36160.
www.wm-aw.de Fa.

Tel. 040/831 60 91-93 
Fax 832 28 61

E-mail: luruper-nachrichten
@t-online.de

Bis Dienstag 12 Uhr,
nehmen wir Ihre

Personalanzeigen
entgegen...

und schon am Mittwoch
erscheinen sie in allen

unseren Stadtteilzeitungen

Informatik-Student löst PC und
Apple-Probleme schnell und zu-
verlässig. Tel. 0157/79 34 54 15

Günstiger Malereibetrieb mit
Liebe zur Arbeit, keine Kosten
für unverbindl. Angebot und An-
fahrt Tel. 04121/700 34 35

0172/4248396

Haderslebener Str. 17 · 25421 Pinneberg
Tel. 04101 / 7 10 64 · Fax 04101 / 79 39 97

Das volle Programm:
Offset-Druck • Digital-Druck 

Banner • Plakate bis A-0 • Flyer

Broschüren • Visitenkarten 

u.v.m. in Klein- und Großauflagen

Ehewünsche /
Bekanntschaften

Feuchtigkeit – Schimmelpilz –
Mängel in der Bauausführung.
Erfahrener Dipl.-Ingenieur hilft.

Telefon 85 96 87

Kaufe gepflegte Schallplatten-
Sammlungen (Rock/Jazz/Reg-
gae/Blues/Beat)

Tel. 0152/5609 5950

Gartengestaltung von Alt auf Neu!
Erf. Gärtner übernimmt für Sie:

Bäume u. Hecken schneiden, Bäume fällen,
Rasen vertikutieren, Zaunsetzen, Terrassen-
bau, Pflasterarbeiten, Abbrucharbeiten u.a..

Tel. 0176/833 35 162

KLEINANZEIGEN-AUFTRAG
Jede PRIVAT-KLEINANZEIGE (bis fünf Zeilen) für die
Luruper Nachrichten  •  Osdorfer Kurier

Schenefelder Bote
bei Barzahlung, Abbuchung, per Post mit Briefmarken oder auch

Scheck nur 11,- € (inkl. MWSt.). Chiffre-Anzeigen 3,- € extra!

1. Zeile

2. Zeile

3. Zeile

4. Zeile

5. Zeile Text bitte deutlich in Druckbuchstaben schreiben!

Absender:

Straße:                                                                                 Ort:

IBAN: DE                                                                              Bank:

Kleinanzeigen können per e-Mail: 
luruper-nachrichten@t-online.de,  telefonisch 831 60 91-93 

+ per Fax 832 28 61 aufgegeben werden.
Holstenplatz 6  ·  22869 Schenefeld

Jede Woche über 90.000 Leser !

✂

Unabhängig – überparteilich

Holstenplatz 6
22869 Schenefeld

Telefon 040 / 831 60 91-93
Telefax 040 / 832 28 61

e-mail: 
luruper-nachrichten@t-online.de

Stadtteilinformationen
Auflage 37.000

Herausgeber: 
Frank A. Bastian

Anzeigenleitung:
Frank A. Bastian

Anzeigenberatung:
Wolfgang Beckmann

Redaktion: 
Rüdiger Clausen
Jens Feddersen

Stephanie Rosbiegal

Sportredaktion: 
J.-H. Plackmeyer

Verlagsleitung: 
Brigitta Pauls

Mitglied im Verband der Werbung e.V.
Hamburg/Schleswig-Holstein
Offizielles Mitteilungsblatt des

Luruper Bürgervereins von 1952 e.V.
Vertriebsleitung: Martina Bastian

Verbreitungsgebiet:
Lurup, Osdorfer Born, Alt-Osdorf

teilw. Flottbek, Iserbrook, Bahrenfeld,
Eidelstedt, Schenefeld und Umgebung,

Nachdruck, auch auszugsweise, von
redaktionellen Texten und Anzeigen

sowie Fotos ist verboten.
Ebenso ist der Nachdruck und die

Vervielfältigung der von uns gestalteten
Anzeigen strengstens untersagt.

Für uns überlassene Fotos
übernehmen wir keine Haftung!

Erscheinungsweise wöchentlich
jeweils am Mittwoch.

Für etwaige Druckfehler
übernehmen wir keine Haftung.

Es gilt zur Zeit Anzeigenpreisliste
2019, gültig ab 1. Oktober 2019.

Geschäftsstelle
Holstenplatz 6

22869 Schenefeld
(im »Presse-Stübchen«)

PERSONAL-
ANZEIGEN

Kontakt: 040 / 831 60 91/92

Beilagen-Hinweis
In dieser Ausgabe liegen 
Prospekte der Firmen

Möbel Schulenburg,
Wohnmeile Hamburg-Halstenbek,

Möbel Höffner,
Hörgensweg 130, Eidelstedt,
sowie in einer Teilauflage

Prospekte der Firmen

Apotheke
am Eckhoffplatz,

Lurup-Center,

EP Gessner,
Lornsenstraße 94, Schenefeld und

Leseberg Automobile
GmbH

Osdorfer Landstr. 193 – 217, Osdorf.

Wir bitten um Beachtung!

Anzeigenannahme 

Telefon 831 60 91 - 93

Melden Sie sich bitte unter

040 / 831 60 91

Zuverlässige
Zeitungs-
zusteller
(Schüler, Hausfrauen, Rentner,

Frührentner, auch Urlaubsvertretung)

für Touren in
Alt Osdorf und

Schenefeld gesucht!

Gratis-Anzeigenblätter

oder Parteizeitungen

dürfen trotz „Keine Wer-

bung“-Aufkleber einge-

worfen werden. Sie ent-

halten redaktionelle In-

halte, gelten daher nicht

als Werbung. Hier hilft

nur schriftlicher Wider-

spruch.
Urteil vom Bundesverfassungs-

gericht Karlsruhe
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Walter, Ende 70 J., sagt ...
SIE allein - ICH allein. Es könnte
doch zu ZWEIT viel schöner
sein! Sie sind zw. 75 & 82 J.,
dann sollten wir uns kennenl. 
PV SASKIA 040/511 60 89 tägl. von
11-20 Uhr, auch am Wochenende

Erf. Aushilfe für Treppen-
hausreinigung in Schenefeld
für ca. 4 Std/Woche gesucht.

Gute Bezahlung.
MHG Tel. 040/39 90 20 16

Wann?
August/September 2020

Haushaltshilfe in Lurup ge-
sucht. Tel. 040/831 58 93

Suche dringend Einkaufshilfe
für meinen Lebensmitteleinkauf
1 x pro Woche, 25 € pro Ein-
kauf. Chiffre LN 373

Tel. 040/831 60 91-93 
Fax 832 28 61

E-mail: luruper-nachrichten
@t-online.de

Bis Dienstag 12 Uhr,
nehmen wir Ihre

Immobilien-
anzeigen

entgegen...

und schon am Mittwoch
erscheinen sie in allen

unseren Stadtteilzeitungen

FAMILIE SUCHT größeres Ei-
genheim! Gesucht wird ein
EFH/DHH/RH ab 80 qm. 
www.hannemann-immobilien.de

Tel. 040/866 253 610

Ehepaar sucht dringend BAU-
GRUNDSTÜCK ab 500 qm. Bit-
te alles anbieten! 
www.hannemann-immobilien.de

Tel. 040/866 25 36 10

KOSTENLOSE MARKTWERT-
ERMITTLUNG IHRER 
IMMOBILIE - wir haben langjäh-
rige Marktkenntnis - rufen Sie
und unverbindlich an!
www.hannemann-immobilien.de

040/866 25 36 10

Sie wollen Ihre Immobilie ver-
kaufen? Wir finden den pas-
senden Käufer aus unserer gro-
ßen Kundenkartei für Sie! 
www.hannemann-immobilien.de

Tel. 040/866 253 610 
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Schenefeld · Kiebitzweg/Ecke Lindenallee · ☎ 040/84 05 18 12

Eisverkauf täglich außer Haus!

Viele Café-Spezialitäten 
und verschiedene 

Eisbecher mit Früchten!
– Täglich geöffnet –

Es darf geschleckt werden...

Am Dienstag, 9. Juni 2020,
tagt um 19 Uhr der Aus-
schuss für Bauen und Feu-
erwehr im Schenefelder Rat-
haus. An diesem Abend wird
es vorrangig um die Moder-
nisierung und Erweiterung
des Schulzentrums Achter
de Weiden gehen. Der Aus-
schuss befasst sich mit dem
weiteren Vorgehen. Im Ein-
zelnen werden Fragen zu
energetischen Maßnahmen

und Informationen zum Pla-
nungswettbewerb erörtert.
Aber auch das Thema Sa-
nierung von Gehwegen,
Radwegen und Fahrbahnen
in 2021 steht auf der Tages-
ordnung.
Die Sitzung des Ausschus-
ses für Bauen und Feuer-
wehr findet im Sitzungssaal
des Schenefelder Rathau-
ses, Holstenplatz 3 bis 5,
um 19 Uhr statt. 

Bauausschuss berät über
Modernisierung des Schulzentrums

„Starke Frauen- Starke
Stimmen“, unter diesem
Motto bietet die Gleichstel-
lungsbeauftragte der Stadt
Schenefeld in Kooperation
mit der VHS Schenefeld am
Sonnabend, 13. Juni 2020,
ein Frauenseminar an, bei
dem es um den bewussten
Einsatz der Stimme geht.
Starke Stimmen werden
von der Umwelt anders
wahrgenommen als Stim-
men, die zu leise, zu hoch
oder zu verhalten klingen.
Aber: Durch gezieltes Trai-
ning lassen sich die Stimme
und damit einhergehend
die Selbstpräsentation po-
sitiv beeinflussen. In
sprechtechnischen Übun-
gen wird sich im Seminar
mit den stimmlichen Mög-
lichkeiten, das heißt Stimm-
lage, Klangfarbe, Intensität,
Artikulation und Körper-
sprache auseinanderge-
setzt. Seminarziel ist, dass
die Teilnehmerinnen ihre
stimmlichen Fähigkeiten
optimal zu nutzen lernen,
um Durchsetzungsfähig-
keit, Verbindlichkeit und

Vertrauen zu intensivieren
und sich Gehör zu ver-
schaffen. Die Veranstalte-
rinnen versichern, dass die
Einhaltung der Sicherheits-
vorschriften kein Hindernis
darstellt und die kleine
Gruppengröße ein beson-
ders intensives und indivi-
duelles Arbeiten garantiert.
Die Seminarleiterin, May
Jabin, ist eine überaus er-
fahrene Diplom-Gesangs-
pädagogin und ein Stimm-
coach, die die Teilnehme-
rinnen durch diesen Vor-
mittag mit viel Energie und
Spaß führen wird. 

Frauenseminar, 13. Juni
2020, Sonnabend 10 bis 13
Uhr, VHS Schenefeld. Die
Teilnahme kostet 15 Euro.
Anmeldung schriftlich oder
online unter Angabe der
Kursnummer 10060 bei der
VHS Schenefeld. Für wei-
tere Auskünfte erreichen
Sie die VHS telefonisch un-
ter 040.830 37 109/110 oder
per E-Mail:
patricia.krueger@stadt-
schenefeld.de

Stimmbildungsseminar für Frauen

In Hochdruckexperimenten hat
ein Forschungsteam neue For-
men des weit verbreiteten Mi-
nerals Feldspat entdeckt. Diese
bisher unbekannten Varianten
sind bei moderaten Temperatu-
ren noch bei einem Druck stabil,
wie er im oberen Erdmantel
herrscht, wogegen normaler
Feldspat dort nicht mehr exis-
tieren kann. Die Entdeckung
könnte die Sicht auf kalte Sub-
duktionsplatten (abtauchende
Erdplatten) und die Interpretati-
on seismischer Signale verän-
dern, wie das Team um DESY-
Wissenschaftlerin Anna Pakho-
mova und den akademischen
Direktor des Bayerischen Geo-
instituts, Leonid Dubrovinsky,
im Fachblatt „Nature Commu-
nications“ berichtet.
Feldspat bezeichnet eine Grup-
pe von sehr häufigen gesteins-
bildenden Mineralien, die etwa
60 Prozent der Erdkruste aus-
machen. Die häufigsten Mitglie-
der dieser Gruppe sind Anorthit
(CaSi2Al2O8), Albit (NaAlSi3O8)
und Mikroklin (KAlSi3O8). Unter
Normalbedingungen sind die
Aluminium- und Siliziumatome
im Kristall jeweils an vier Sauer-
stoffatome gebunden und bil-
den AlO4- und SiO4-Tetraeder.
Diese Dreieckspyramiden be-
stehen aus vier dreieckigen Sei-
tenflächen mit jeweils einem
Aluminium- oder Siliziumatom
in der Mitte umgeben von vier
Sauerstoffatomen an den
Ecken.
„Das Verhalten von Feldspat
unter zunehmendem Druck und
steigender Temperatur ist be-
reits früher intensiv untersucht
worden, und zwar besonders
im Hinblick auf seine Stabilität
im Erdinneren“, erklärt Pakho-
mova. „Es ist bekannt, dass
Feldspate nur bei Drücken von
bis zu drei Gigapascal entlang

des üblichen Druck-Tempera-
tur-Profils der Erde stabil sind,
während sie sich bei höheren
Drücken in dichtere Mineralien
zersetzen.“ Drei Gigapascal
(GPa) entsprechen dem 30.000-
Fachen des normalen Luft-
drucks auf Meereshöhe. „Unter
kühlen Bedingungen können
Feldspate allerdings auch bei

Drücken von mehr als drei Gi-
gapascal erhalten bleiben“, fügt
Pakhomova hinzu. „Frühere
Strukturuntersuchungen von
Feldspat unter Hochdruck ha-
ben gezeigt, dass bei Raum-
temperatur das Tetraeder-Ge-
rüst bei Drücken bis zu zehn Gi-
gapascal Bestand hat.“
Die Wissenschaftler setzten nun
gewöhnlichen Feldspat einem
Druck von bis zu 27 Gigapascal
aus und analysierten die Struk-
tur des Minerals an der Extreme
Conditions Beamline P02.2 von
DESYs Röntgenlichtquelle PE-

TRA III und an der Advanced
Photon Source (APS) in Chica-
go. „Bei Drücken über zehn Gi-
gapascal haben wir neue Hoch-
druckformen von Anorthit, Albit
und Mikroklin entdeckt“, be-
richtet Pakhomova. „Die Pha-
senübergänge werden durch
starke geometrische Verzerrun-
gen der AlO4- und SiO4-Tetra-

eder ausgelöst. Dies führt dazu,
dass die Aluminium- und Silizi-
umatome zusätzliche Nachbar-
atome erhalten und sich dichte-
re Gerüste auf der Basis von
Polyedern bilden, bei denen ein
Aluminium- oder Siliziumatom
an vier, fünf oder sechs Sauer-
stoffatome gebunden ist.“
Um die Stabilität der entdeckten
Hochdruckvarianten bei hohen
Temperaturen zu untersuchen
und damit auch ihre Chance, im
Erdinneren zu existieren, führten
die Wissenschaftlerinnen und
Wissenschaftler am Bayeri-

schen Geoinstitut in Bayreuth
eine Reihe von Hochdruck-
Hochtemperatur-Experimenten
durch. Dabei zeigte sich, dass
die Hochdruckvariante von
Anorthit unter einem Druck von
15 Gigapascal auch bei Tempe-
raturen von bis zu 600 Grad
Celsius noch stabil ist.
„Solche Druck-Temperatur-Be-
dingungen herrschen auf der
Erde etwa in den Subduktions-
zonen, das sind Regionen, in
denen zwei Erdplatten aufei-
nandertreffen und eine sich un-
ter die andere schiebt“, erklärt
Dubrovinsky. „In solchen geolo-
gischen Umgebungen werden
Feldspate zusammen mit ande-
rem Krustenmaterial von der
absteigenden Platte in die Tiefe
der Erde befördert. Unsere Er-
gebnisse deuten darauf hin,
dass Hochdruckphasen von
Feldspat in kalten Subduktions-
zonen noch in Tiefen stabil sein
könnten, die dem oberen Erd-
mantel entsprechen, sofern die
Temperatur nicht über 600 Grad
ansteigt. Dies könnte die Dyna-
mik und die Entwicklung kalt
abtauchender Erdplatten beein-
flussen und seismische Signa-
turen veränderm.“
An der Arbeit waren Wissen-
schaftlerinnen und Wissen-
schaftler der Universität Bay-
reuth, der Staatlichen Universi-
tät Sankt Petersburg, der Uni-
versität von Chicago, des Baye-
rischen Geoinstituts und von
DESY beteiligt.
Originalveröffentlichung:
Polymorphism of feldspars above
10 GPa; Anna Pakhomova, Dariia
Simonova, Iuliia Koemets, Egor
Koemets, Georgios Aprilis, Maxim
Bykov, Liudmila Gorelova, Timo-
fey Fedotenko, Vitali Prakapenka,
Leonid Dubrovinsky; „Nature
Communications“, 2020; DOI:
10.1038/s41467-020-16547-4

Wissenschaftler entdecken neue Formen von Feldspat

Hochdruck-Experimente enthüllen unbekannte Varianten des weit verbreiteten Minerals

Die Kristallstruktur des Feldspats Anorthit bei Normalbedingun-
gen (links) und die neu entdeckte Hochdruck-Variante (rechts).
Die Silizium- und Aluminiumatome bilden unter Normalbedin-
gungen Tetraeder (gelb und blau) mit je vier Sauerstoffatomen
(rot) an den Ecken. Unter Hochdruck formen sich auch Vielecke
mit fünf und sechs Sauerstoffatomen. Kalziumatome (grau) ord-
nen sich dazwischen an. Die schwarzen Linien bezeichnen die
sogenannte Elementarzelle, die kleinste Einheit des Kristallsgit-
ters. Bild: DESY, Anna Pakhomova

Die Sonderverlosung des VR-
GewinnSparvereins der VR Bank
in Holstein bescherte Heiko Krö-
ger eine ganz besondere Über-
raschung im März. Dort fand
die Sonderverlosung mit zahl-
reichen Extragewinnen statt,
doch auch hier brachte die Co-
rona-Pandemie die „normalen“
Abläufe erst einmal zum Erlie-
gen. Erst kürzlich im Mai war es
denn so weit, dass der Kunde
seinen nigelnagelneuen T6 Bus
von VW beim Autohof Reimers
in Empfang nehmen konnte. „Da
hat sich das Warten doch ge-
lohnt“, gratulierte Kundenbera-
ter Tim Koester von der VR
Bank in Holstein, “Herzlichen
Glückwunsch und gut Fahrt!“
Heiko Kröger nahm glücklich
das Auto in Empfang und freute
sich sehr über diesen außerge-
wöhnlichen Gewinn.
Neben diesem Glückspilz neh-
men aktuell über 60.000 VR-
GewinnSpar-Lose von Kunden

an der Verlosung der VR Bank
in Holstein teil. Ein Los bekommt
man für 6 Euro pro Monat. Da-
von werden 4,50 Euro monatlich
gespart. Das Sparguthaben wird
Ende des Jahres auf das Giro-
konto des Losinhabers ausge-
zahlt. Die übrigen 1,50 Euro
kommen in einen Spendentopf
aus dem gemeinnützige Vereine,
Schulen, Kindergärten und ähn-
liche Institutionen unterstützt
werden. Nach dem Motto „Wer
spart, gewinnt!“ können alle
Losinhaber neben der monatli-
chen Verlosung von Geldbeträ-
gen zwischen 50 und 2.500
Euro, bei der nächsten Quar-
talsauslosung zusätzlich Sach-
preise gewinnen. 
Alle Teilnehmer haben so im
Juni wieder z.B. die Chance auf
4 x E-Mini Cooper inkl. 2.000 €
für Wallbox, 1 x 25.000 € oder
einen von 30 Einkaufs- oder
Reisegutscheinen.
Mitmachen lohnt sich!

Riesiges Glück bei Sonderverlosung des VR-GewinnSparens – VW T6 „California“ gewonnen

Gewinnübergabe in Coronazeiten – mit Mund-Nasenmaske und
Abstand: Gewinner Heiko Kröger (links) mit Kundenberater Tim
Koester (rechts) von der VR Bank in Holstein mit dem VW T6 im
Autohof Reimers, Rellingen

Zu Hause oder beim Spazieren-
gehen, in der Kita-Notbetreuung
oder in Kleingruppen in der
Grundschule – Forschen und
Entdecken geht überall. Zum
„Tag der kleinen Forscher“ 2020
lädt die Stiftung „Haus der klei-
nen Forscher“ in diesem Jahr
sowohl pädagogische Fach-
und Lehrkräfte als auch Eltern
ein, den Wegen eines besonde-
ren Elementes zu folgen: Was-
ser. Unter dem Motto „Von der
Quelle bis ins Meer – Wasser
neu entdecken!“ können so Kin-
der unsere wichtigste Lebens-
grundlage ganz neu kennenler-
nen. 
Seit 2009 gehen Tausende Mäd-
chen und Jungen jedes Jahr am
„Tag der kleinen Forscher“ mit
ihren Erzieherinnen und Erzie-
hern oder ihren Lehrkräften auf

Entdeckungsreise und erkunden
ihre Welt – sei es im Rahmen ei-
nes Forscherfests oder kleinerer
Aktionen. So sollte es auch in
diesem Jahr wieder sein, doch
die Zeiten sind andere. Bis in al-
len Bildungs- und Betreuungs-
einrichtungen der Regelbetrieb
wieder aufgenommen wird, blei-
ben viele Kinder weiterhin zu
Hause oder in der Notbetreu-
ung. Aber auch hier gilt:
Entdecken und Forschen geht
überall.
Deshalb lädt die Stiftung „Haus
der kleinen Forscher“ alle, die
Kinder beim Forschen und Ent-
decken begleiten möchten, da-
zu ein, sich am „Tag der kleinen
Forscher“ zu beteiligen. Ob Ki-
tas, Horte und Grundschulen,
Eltern und Familien oder Unter-
stützerinnen und Unterstützer

der Stiftung – alle Interessierten
können die digitalen Angebote
und Forscherideen zum Akti-
onstag kostenfrei unter tag-der-
kleinen-forscher.de/mitforschen
herunterladen. Pädagogische
Einrichtungen können das Akti-
onsmaterial weiterhin auch be-
stellen: tag-der-kleinen-for-
scher.de/aktionsmaterial
Viele der Angebote zum Akti-
onstag unter dem diesjährigen
Motto „Von der Quelle bis ins
Meer – Wasser neu entdecken!“
erfordern keine pädagogischen
Vorkenntnisse und lassen sich
auch zu Hause oder während
eines Spaziergangs mit Eltern
und Geschwistern ganz einfach
umsetzen.
Kinder lernen Wasser als le-
benswichtige Ressource
schätzen

So wird der 16. Juni auch dies-
mal ein bundesweiter Mitmach-
tag und setzt ein Zeichen für
gute frühe MINT-Bildung für
nachhaltige Entwicklung. Denn
die legt einen Grundstein, um
den Herausforderungen einer
zunehmend komplexen Welt er-
folgreich begegnen zu können.
„Das diesjährige Motto lässt
Kinder Wasser als lebenswich-
tige Ressource kennen- und
schätzen lernen“, sagt Michael
Fritz, Vorstandsvorsitzender der
Stiftung „Haus der kleinen For-
scher“. „Wie jede und jeder Ein-
zelne von uns mit dieser Res-
source umgeht, hat direkte Aus-
wirkungen auf unsere Erde.“
Stiftung entwickelt digitales
Angebot zum Aktionstag
Die Stiftung „Haus der kleinen
Forscher“ selbst verlegt auf-

grund der Corona-Pandemie ihr
Forscherfest gemeinsam mit der
experimenta in diesem Jahr ins
Netz. Ursprünglich sollten etwa
2.000 Kinder in Deutschlands
größtem Science Center in Heil-
bronn ein Forscherfest feiern
und Phänomene rund um das

Wasser entdecken. Nun arbeiten
die Partner an einer digitalen
Alternative für den 16. Juni – für
kleine und große Forscherinnen
und Forscher in ganz Deutsch-
land. Die Details dazu werden
Ende Mai unter tag-der-kleinen-
forscher.de bekannt gegeben

Bundesweiter Aktionstag am 16. Juni 2020

„Tag der kleinen Forscher“ – Mitmachtag mal anders

Maria Feck/©Stiftung Haus der kleinen Forscher



(djd). Ob als Ersatz für das in
die Jahre gekommene Auto oder
weil die Familie Zuwachs be-
kommen hat: Aus den unter-
schiedlichsten Gründen muss
irgendwann ein neues Fahrzeug
her. Nicht jeder kann oder möch-
te sich dann einen Neuwagen
leisten, viele entscheiden sich
bewusst für einen "Gebrauch-
ten". Der Markt für Gebraucht-
fahrzeuge ist allerdings riesig
und wegen der großen Modell-
vielfalt auch recht unübersicht-
lich, Laien sind bei der Auswahl
oft überfordert. Welche Marke?
Welche Extras? Kleinwagen
oder Familienkutsche? Aber es
gibt Hilfsmittel, um beim Kauf
eines Autos aus zweiter Hand
glücklich zu werden.

Online-Checkliste mit vielen
Funktionen

Wer im Freundeskreis keinen
Kfz-Experten hat, sollte sowohl
für die Suche als auch für den
Besichtigungstermin des Ge-
brauchtwagens eine übersicht-
liche und gut strukturierte
Checkliste nutzen. Diese gibt
es, unabhängig von der Auto-
marke, kostenfrei im Internet.
Sie hilft bereits bei der Planung
des Gebrauchtwagenkaufs und
erklärt nicht nur, wie sich das
Wunschfahrzeug tatsächlich fin-
den lässt, sondern gibt auch
Tipps für Besichtigung und Pro-
befahrt. Eine "Checkliste Ge-
brauchtwagen" kann man bei-
spielsweise unter www.daste-
lefonbuch.de ausdrucken, als

PDF-Datei speichern oder per
E-Mail versenden. Übersichtlich
sind hier alle wichtigen Prüfkri-
terien zusammengefasst - vom
Zustand der Reifen über die
einwandfreie Funktion von
Kupplung und Bremsen bis zu
eventuell versteckten Rostschä-
den.

Ansprechpartner für alle 
Bereiche des 
Gebrauchtwagenkaufs

Dank der integrierten Links ist
es zudem ganz einfach, An-
sprechpartner für alle Bereiche
des Gebrauchtwagenkaufs zu
finden - von der Finanzierung
des Autos bis zur Entsorgung
des alten Fahrzeugs. Das Tele-
fonbuch, seit Jahrzehnten in
fast jedem Haushalt zu finden,

bietet nicht nur sinnvolle Check-
listen, sondern ist ein Service-
Portal mit großer Funktionsviel-
falt, auf das online oder per
App zugegriffen werden kann:
So hilft zum Beispiel die kos-
tenfreie Benzinpreissuche, die
günstigste Tankstelle in der Nä-
he zu finden.

Welcher Gebrauchte ist der Richtige?

Beim Autokauf aus zweiter Hand hilft eine professionelle Online-Checkliste
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Diese Seite wird von über
90.000 Bürgern gelesen!

Inserieren auch Sie:
Telefon 040/8 31 60 91 – 93

Henke Automobile

www.seat-wedel.de

Neuwagen - Gebrauchtwagen
Verkauf  • Service • Finanzierung

Kronskamp 98
22880 Wedel

Tel. 04103 / 39 04

TÜV-Abnahme · AU-Inspektion · Reifen · Auspuff · Bremsendienst
Achsvermessung · Unfallabwicklung 
Unfall- u. Motorschäden · Bremsenprüfstand

Altonaer Chaussee 86 · 22869 Schenefeld
Telefon 040/830 82 21 · Fax 040/830 67 43

Kattner’s
Freie Tankstellen
mit Waschstraße

K

Inh. Michael Wolke
Osterbrooksweg 81
22869 Schenefeld
Telefon 040 / 832 47 82
Telefax 040 / 832 00 475
www.reifendienst-wolke.de

Neureifen
Gebrauchtreifen

Alufelgen
Reifengas

Stoßdämpferservice
Tüvarbeiten
Kfz-Service

Auspuffservice
Bremsendienst

AU + HU
Achsvermessung

Autohaus Hermann
Kröger GmbH
Für alle Fabrikate und Modelle

Wartung, Reparatur, Lackierung,
Blech- und Unfallschäden

Komplette Unfall-Abwicklung, Schadensgutachten, Kostenvoranschläge,
Reparatur, Mietwagen, Wertgutachten - auch für Oldtimer!

www.schadenzentrum-schenefeld.de
(im Autohaus Kröger)

Blankeneser Chaussee 93 · 22869 Schenefeld · Telefon (040) 830 40 91
www.Kroeger-Automobile.de · E-Mail: Info@OpelKroeger.de

Unfall? 24 Stunden NOTDIENST 040/830 40 91

Lutz Deglau                       040_84 05 58 38

Osterbrooksweg 29  •  22869 Schenefeld  •  Tel. 040_84 05 58 38

Lackierungen
diedie

EXPRESS- & LACK-REPARATUREN • OLDTIMER RESTAURATION • UNFALL • REPARATUREN
…für Jedermann!

Luruper Hauptstr. 87 • 22547 Hamburg
Telefon 040/832 34 23

info@boje-gmbh.de
www.boje-gmbh.de

Technik - Service
Karosserie - Restauration

Speziell BMW und Mini

Seiteneingang

Perfektion, Qualität und Leidenschaft seit über 40 Jahren

Kfz-Reparaturen aller Art, alle Fabrikate
Wohnmobil und Transporter Service
Oldtimer Service, Reparatur und Restauration
Windschutzscheiben / Glasreparatur und -austausch
Motor - Elektronik – Diagnose
Reifenkomplettservice mit Einlagerung
Unfallschadenabwicklung
TÜV / AU Prüfung

Jörg Scheibe ist

Rüdiger Schmidt Kfz-Reparatur und -Handel e.K.
Inh. Jörg Scheibe · Osterbrooksweg 85 · 22869 Schenefeld

Tel.: 040 / 830 22 22 · Mobil: 0171 / 47 42 316
www.automobile-schmidt.de

Anhänger Service
Werkstattersatzwagen

WERKSTATTSERVICE

• Reparatur aller Marken bei PKW, Wohnmobilen
und Kleinlastern bis 4 t

Kfz-Meisterbetrieb/Inh. Jörg Hansen

• Old-/Youngtimer
• Bremsenservice
• Klimaservice
• Autoglas

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. von 8.00 bis 18.00 Uhr

Autoservice Hammer

Brandstücken 27a – 22549 Hamburg
Tel.: 040/800 22 00 – www.autoservice-hammer.hamburg

• Inspektion
• Ölwechsel
• HU/AU durch Dekra
• Reifenservice/Einlagerung
• Sicherheits-Checks
• Wohnwagenkomplettservice, PKW Anhängerreparatur und -verleih,
NEU: kostenloser Fahrzeug Hol- und Bringservice

(mid/ak) Für viele Autofahrer
ist die Richtgeschwindigkeit
auf Autobahnen nur ein Vor-
schlag. Doch Vorsicht: Ein
Überschreiten kann unter be-
stimmten Umständen teuer
werden, wie jetzt ein Gerichts-
urteil zeigt.
Ein Fahrer, der auf der Auto-
bahn die Richtgeschwindigkeit
von 130 km/h überschreitet,
muss damit rechnen, bei einem
Unfall mit zu haften. Dies ergibt
sich aus einer Entscheidung
des Landgerichts Leipzig (AZ:
4 O 2474/17).
Folgendes war passiert: Der

spätere Kläger fuhr auf dem
linken von drei Fahrstreifen mit
150 km/h. Der andere Fahrer
fuhr zunächst ebenfalls auf der
linken Spur und dann auf dem
mittleren Streifen. Als er den
Spurwechsel noch nicht voll-
ständig abgeschlossen hatte,
fuhr er wieder auf die linke
Spur und kollidierte dabei mit
dem herannahenden Beklag-
ten. Er hatte angegeben, die
ganze Zeit auf der linken Spur
gewesen zu sein. Ein Sach-
verständigengutachten konnte
dies jedoch widerlegen.
Das Gericht entschied, dass

der Kläger selbst zu 60 Prozent
für den Schaden haftet. Spur-
wechsel dürften nur so erfol-
gen, dass andere nicht ge-
fährdet würden. Deshalb trage
er den überwiegenden Teil der
Schuld am Unfall. Allerdings
habe der andere Fahrer die
Richtgeschwindigkeit um 20
km/h überschritten. Darüber
hinaus habe er beschleunigt,
ohne dass der Spurwechsel
des Klägers von der linken auf
die mittlere Spur abgeschlos-
sen gewesen wäre. Daher
müsse er zu 40 Prozent haf-
ten.

Überschreiten der Richtgeschwindigkeit

Ein Fahrer, der auf der Autobahn die
Richtgeschwindigkeit von 130 km/h
überschreitet, muss damit rechnen,
bei einem Unfall mit zu haften. 

Foto: StVO/mid/ak

Eine Checkliste kann hilfreich sein, um im unübersichtlichen Gebrauchtwagenmarkt das richtige
Auto für sich zu finden. Foto: djd/Das Telefonbuch/mauritius images/Alamy/Stocksolutions

Wer sich ein Gebrauchtfahr-
zeug kauft, sollte den Traum-
wagen vorher auf Herz und
Nieren prüfen - am besten per
Checkliste.

Foto: djd/Das
Telefonbuch/mauritius images/

Alamy/Witthaya Prasongsin

Das Wunschfahrzeug ist gefun-
den, wenn der neue Gebrauchte
allen Familienmitgliedern gefällt.

Foto: djd/Das
Telefonbuch/mauritius

images/Alamy/Igor Mojzes

Bei der Besichtigung eines Gebrauchtwagens sollte man die
wichtigsten Prüfkriterien abhaken - am einfachsten gelingt dies
mit einer professionellen Checkliste. 
Foto: djd/Das Telefonbuch/mauritius images/Cultura/Zero Creatives
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HSV-Fußballschule: 
Neues Logo verdeutlicht professionelle Ausrichtung 
Mit einem neuen Logo und einem rundum erneuerten Design
verdeutlicht die HSV-Fußballschule nochmals ihre Ausrichtung
auf professionelle Trainingsangebote, bei denen die Verbesse-
rung der fußballerischen Fähigkeiten im Fokus steht. „Wir
freuen uns, mit Hilfe des neuen Designs das professionelle
Trainingserlebnis noch einmal hervorzuheben“, sagt Simon
Köster, Leiter der HSV-Fußballschule und betont: „Das neue
Logo spiegelt unsere kontinuierliche Weiterentwicklung der
vergangenen Jahre wider.“ Denn seit dem ersten Camp im
Jahr 2003 nehmen mittlerweile pro Jahr mehr als 10.000 Teil-
nehmer an den zahlreichen Camps an mehr als 130 Standorten
teil. Im Laufe der vergangenen 16 ••• Jahre wurden außerdem
zahlreiche neue Trainingsangebote geschaffen, z.B. wöchent-
liche Trainings, Spieltagscamps oder Angebote für Torhüter.
Einhergehend mit dem rundum erneuerten Auftritt finden alle
HSV-Fans ab sofort nicht nur bei Facebook, sondern auch bei
Instagram einen eigenen Kanal der HSV-Fußballschule. Dort
können die Rautenkicker exklusive neue Formate entdecken,
auch digital einige Tipps und Tricks beigebracht bekommen
und immer über die aktuellsten News aus der HSV-Fußball-
schule auf dem Laufenden bleiben. Genauere Infos zur HSV-
Fußballschule gibt es online unter hsv-fussballschule.de.

Foto: HSV

Rückerstattung der HSV-Dauerkarten 2019/20 
Ab sofort können die Dauerkarteninhaber des HSV entscheiden,
wie mit dem Restwert auf ihrer Dauerkarte der laufenden
Spielzeit umgegangen werden soll. Dabei gibt es verschiedene
Varianten: Die Dauerkarteninhaber können sich den Restwert
ihrer Dauerkarte zum Beispiel vollständig zurückerstatten las-
sen. Außerdem gibt es die Möglichkeit, dass die Rückerstattung
des Restbetrags in Form eines Gutscheins erfolgt, der ab der
Saison 2020/21 für alle Einzelkarten und Fanartikel im HSV-
Onlineshop und in den HSV-Fanshops eingelöst werden kann.
Die Höhe des Gutscheins setzt sich dabei aus dem Restwert
der HSV-Dauerkarte sowie einem Dankeschön-Aufschlag in
Höhe von 10% des Erstattungswerts zusammen. Da sich viele
Fans in den vergangenen Tagen und Wochen mit dem Hinweis
an den HSV gewandt haben, auf ihre Rückerstattung verzichten
zu wollen, um ihrem Club in dieser außergewöhnlichen
Situation Unterstützung zukommen zu lassen, gibt es auch
eine solche Variante. Alle genauen Informationen dazu finden
alle Fans online auf HSV.de.

eSports-Fans aufgepasst: Trikot wieder erhältlich 
Zu Beginn der vergangenen eSports-Saison konnten die Fans
der eRothosen an einem Wettbewerb teilnehmen und das
erste offizielle Trikot des HSV eSports-Teams mitdesignen.
Von dem Ergebnis war nicht nur das HSV eSports-Team be-
geistert, sondern auch zahlreiche konsolenbegeisterte HSV-
Fans: Denn nach dem ersten Verkaufsstart des Trikots im
HSV-Onlineshop sicherten sich zahlreiche Anhänger der eRo-
thosen eines der Shirts, so dass das Trikot kurzzeitig ausver-
kauft war. Nun ist das Trikot des HSV eSports-Teams wieder in
allen Größen im HSV-Onlineshop erhältlich. Foto: HSV

Joel Pohjanpalo köpfte die zwischenzeitliche 2:1-Führung für
den HSV gegen SV Wehen Wiesbaden im Volksparkstadion.

„Du hast Lust, in einem Verein
Fußball zu spielen oder spielst
bereits in einem Verein und
suchst eine neue Herausfor-
derung, dann komm zu unse-
rem Sichtungstraining“, heißt
es in einem Flyer des SV Lu-
rup. Der SV sucht für die Jahr-
gänge 2003, 2006, 2007, 2008
und 2010 Verstärkung für die
Fußballabteilung. 

Für Interessenten aus diesen
Jahrgängen findet am Mitt-
woch, 17. Juni 2020, auf der
Sportstätte am Vorhornweg in
Lurup in der Zeit von 16.30 bis
18.30 Uhr ein Sichtungstrai-
ning statt. 

Anmeldungen bitte telefo-
nisch beim Jugendleiter des
SV Lurup, Norman Köhlitz:
0176 4901 9849. 

SV Lurup sucht Fußballbegeisterte

Aufgrund der Corona-Pande-
mie waren Deutschlands Golf-
clubs wochenlang geschlos-
sen. Mittlerweile ist der Tur-
nierbetrieb auf Golfanlagen
überwiegend wieder gestat-
tet. Ab dem 6. Juni 2020 ge-
hen dann auch die bundes-
weiten Golf-Wettspiele zu-
gunsten der Deutschen
Krebshilfe und ihrer Stiftung
Deutsche KinderKrebshilfe in
die nächste Runde. Tausende

Golfer*innen beteiligen sich
bis Mitte August an zahlrei-
chen Benefiz-Golfturnieren.
Am 3. Oktober 2020 werden
beim Bundesfinale im Golf-
club Hannover e.V. die Bun-
dessieger ermittelt. Alle inte-
ressierten Golfclubs sind ein-
geladen sich zu Europas
größter Benefiz-Golfturnier-
serie anzumelden.
Im vergangenen Jahr betei-
ligten sich rund 7.500

Golfer*innen an den Benefiz-
Turnieren und erspielten eine
Spendensumme von 290.000
Euro. Neben den zahlreichen

Zuwendungen der Teilneh-
mer*innen spendeten die
Golfclubs bei den Vorrunden-
turnieren beispielsweise
Startgelder, Greenfee und
Tombolaerlöse für den guten
Zweck. Die Deutsche Krebs-
hilfe und ihre Stiftung Deut-
sche KinderKrebshilfe sind
bei ihrer Arbeit auf die Unter-
stützung der Bevölkerung an-
gewiesen. Denn ihre sämtli-
chen Aktivitäten zur stetigen
Verbesserung der Versorgung
krebskranker Menschen wer-
den ausschließlich durch
Spenden und andere freiwilli-
ge Zuwendungen finanziert.
Große Unterstützung leistet
die DekaBank − der langjäh-
rige Generalsponsor der Golf-
turnierserie. Das Wertpapier-

haus der Sparkassen stellt
die attraktiven Siegerpreise
für die gesamte Turnierserie
bereit. Somit kommt der ge-

samte Spendenerlös aus allen
im Rahmen der Golf-Wett-
spiele ausgetragenen Turnie-
ren unmittelbar der Deut-
schen Krebshilfe und ihrer
Stiftung Deutsche Kinder-
Krebshilfe zugute.
Weitere Informationen zu den
bundesweiten Golf-Wettspie-
len, zu den Projekten der
Deutschen Krebshilfe und
zum Thema Krebs erhalten
Sie unter der Telefonnummer
02 28/ 7 29 90-0 und im Inter-
net unter www.krebshilfe.de. 
Alle interessierten Golfclubs
können sich unter der Tele-
fonnummer 0228/729 90-281
oder per E-Mail an
golf@krebshilfe.de für die Teil-
nahme an der Benefiz-Golf-
turnierserie anmelden.

Gemeinsam golfen. – Gemeinsam helfen!

Benefiz-Golfturnierserie zugunsten der Deutschen Krebshilfe

Treffpunkt ist, wenn nicht anders angegeben, vor der S-Bahn-Station Krupunder!

An unseren geführten Radtouren kann
jeder ohne Voranmeldung kostenfrei
probeweise teilnehmen. Nach dreima-
liger Teilnahme wird dem Teilnehmer
die Mitgliedschaft zum günstigen Jah-
resbeitrag von 42,- € (monatlich also
nur 3,50 €) angeboten. Im Beitrag ist
ein umfangreiches Versicherungspaket
und der Bezug einer Vereinszeitung
enthalten, die fünfmal jährlich erscheint.

Info: Regine Schmemann
Tel. 040-82 71 86,

Mail: info@rg-hamburg-west.de oder www.rg-hamburg-west.de

Wegen der Corona-Pandemie gibt es möglicherweise keine Einkehr, so dass jede(r) genügend 
Essen und Trinken dabeihaben sollte. Wir achten durchgängig auf den Mindestabstand von 1,50 m. 

Samstag, 6. Juni 2020 13 Uhr Es geht durch die Holmer Sandberge nach Holm, ca. 40 km
Sonntag, 7. Juni 2020 10 Uhr Wir fahren über den Alsterwanderweg zum Kupferteich,

ca. 55 km
Samstag, 13. Juni 2020 13 Uhr Durchs Niendorfer Gehege fahren wir nach Langenhorn und 

gönnen uns dort ein Eis, ca. 38 km
Sonntag, 14. Juni 2020 10 Uhr Es geht zum Uhlenhoff in Kölln-Reisiek, ca. 60 km
Samstag, 20. Juni 2020 13 Uhr Wir fahren durch das Tävsmoor und das Haselauer Moor zum 

Kachelöfchen in Heist, ca. 32 km
Sonntag, 21. Juni 2020 10 Uhr Es geht zur Auszeit am See in Elmshorn, ca. 60 km
Samstag, 27. Juni 2020 13 Uhr Wir fahren zum Matjesessen zur Schulau, ca. 35 km
Sonntag, 28. Juni 2020 10 Uhr Es geht nach Uetersen und Neuendeich, ca. 55 km

Radwandergemeinschaft
Hamburg-West von 1979 e.V.

Termine im Juni 2020 

Die 1.D-Jugend (Jahrgang 2007) des SV Lurup.
Norman Köhlitz ist Jugend-
leiter des SV Lurup.



Endlich wieder Gäste empfan-
gen und verwöhnen dürfen! End-
lich wieder Geklapper von Koch-
töpfen in der Küche, Gelächter
im Gastraum und Austausch mit
den Stadtteilbewohnern!
Das OSBORN53 Team rund um
den Küchenchef Frank Sarnow
freut sich auf die Neueröffnung.
Noch wird eifrig gewienert, alles
für die Eröffnung vorbereitet und
das Hygienekonzept nach der
Verordnung der Freien Hanse-
stadt Hamburg umgesetzt. Am
Dienstag, den 02.06.2020 geht
es dann endlich los…
„Natürlich wird vieles am Anfang
für alle sehr ungewohnt sein,
aber der Schutz unserer Gäste
und Mitarbeiter steht im absolu-

ten Fokus“, sagt die Projektlei-
terin Nese Wagner von KoALA
e.V. 
Wie schon vor der Schließung
wird es von 11:30- 14:30 Uhr ei-
nen täglich wechselnden Mit-
tagstisch mit einer vegetari-
schen Variante, für EUR 5.50
geben. Das Küchenteam kocht

täglich frisch und für Menschen
mit geringem Einkommen gibt
es den Mittagstisch schon ab
EUR 3.50. 
Bis auf weiteres ist das Café al-
lerdings am Nachmittag noch
geschlossen.  „Wir möchten ger-
ne, dass das Café wieder zum
sozialen Treffpunkt im Quartier

wird und unsere vielseitigen,
kostenfreien Veranstaltungsan-
gebote, die mit dem Bürgerhaus
Team zusammen umgesetzt
werden, Jung und Alt zusam-
menbringen. Dafür müssen wir
uns aber noch ein wenig gedul-
den“, sagt Wagner.
Also auf ins Bürgerhaus Born-
heide, ins OSBORN53! Dort kön-
nen Sie in netter Nachbarschaft
gutes Essen genießen und dabei
die heimische Gastronomie un-
terstützen.

Wiedereröffnung im Bürgerhaus Bornheide: 

Das OSBORN53 öffnet am 02.06.2020 wieder seine Pforten! 
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Bestellungen telefonisch,
per Fax oder
E-Mail

Tel. 040/84 05 98 04 · Fax 040/84072 22

LIEFERSERVICE
Wir kommen zu Ihnen

Bestellung am Dienstag = Lieferung Mittwoch
Bestellung am Donnerstag = Lieferung Freitag

IHR EDEKA-MARKT IN LURUP

Frisches Stielkotelett
im Stück, wie gewachsen
beste Qualität
aus Norddeutschland
1 kg

3 99
•

VORHER 8,99
SIE SPAREN 55%

Dallmayr Prodomo
gemahlener Bohnenkaffee
Prodomo, Naturmild
oder Entkoffeiniert
vakuumverpackt
500 g Packung
1 kg = 7,18

Pfeffersalami oder
Holsteiner feine
Mettwurst
100 g 1 59

•

VORHER 1,99
SIE SPAREN 20%

Frische Eier

aus Bodenhaltung
Größe: M-L,
10 + 2 Eier gratis dazu = 12er Packung 1 29

•

AKTION

Hohes C
Fruchtsäfte
verschiedene Sorten
1 Liter PET-Flasche 0 88

•

VORHER 1,79
SIE SPAREN 50%

Schweine-Filetköpfe
besonders zart
1 kg

5 99
•

VORHER 11,99
SIE SPAREN 50%

3 59
•

VORHER 6,49
SIE SPAREN 44%

Persil Vollwaschmittel
Pulver oder Flüssig
70 WL Packung / Flasche
1 WL = 0,17

11 99
•

VORHER 16,99
29%SIE SPAREN

Geöffnet: Mo. - Fr. 10 - 18 Uhr, Sa. 10 - 14 Uhr
Flottbeker Drift 2 · 22607 Hamburg · Mobil: 0176 496 484 23

Brillianten, Edelsteine, Antikschmuck & Modeschmuck, Zahngold & Altgold, Uhren aller Art… etc.

HAPPY GOLD
Second Hand Schmuckboutique

Barankauf von GOLD & SILBER

Wir bewerten Ihren Schmuck kostenlos! - Die erste Adresse in Groß Flottbek -

Selbstverständlich werden bei uns die geltenden hygienischen 
Vorschriften beachtet. Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

bis zu jetzt 61 Euro* je Gramm Feingold.

Bei uns erhalten Sie für Brillanten & Diamantschmuck aller Art

* für besonders schöne Stücke auch mehr!
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